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内 容 提要 中 国 古 代 的 歌词 创作 ， 从 上 十 迄 清 ， 源 远 流 长。 其 “ 乐 "， 乃 为 
“四 方 之 乐 "， 而 以 中 华 本 土 音乐 为 主体 ; 歌词 文体 ， 则 齐 言 、 杂 言 共 存 ， 民 间 
歌词 尤为 如 此 ， 其 “ 乐 "、“ 词 ”之 体 ， 代 有 新 变 ， 为 文人 歌词 体 之 母体 。 胡 乐 
入 华 ， 先 素 已 始 ， 此 后 历代 缘 有 。 胡 乐 虽 丰 富 了 中 国 音乐 ， 但 从 来 成 为 华 乐 之 
主流 ， 民 间 音 乐 尤为 如 此 。 今 存 唐 曲子 词 调 ， 为 硼 乐 者 比例 其 少 , 今 学 界 流行 
的 “ 胡 乐 入 华 而 词 生 ” 说 是 不 符合 历史 事实 的 。 词 体 之 发 生 ， 乃 是 唐 代 中 华 民 
间 歌 曲 音 乐 和 语言 双双 发 展 的 水 到 渠 成 。“ 胡 乐 入 华 而 词 生 ” 说 的 错误 根源 在 
其 学 术 路 径 和 和 学理 的 失误 。 
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今 所谓 “ 词 ”， 指 隋唐 时 期 产生 的 一 种 歌 辞 文体 。 其 “ 体 ”之 特征 为 : 一 、 有 词 调 
(或 日 “词牌 ") 标识 。 二 、 全 辞 由 “长 短 名 ”构成 。 三 、 具 有 相对 统一 的 “格律 ”( 篇 
有 定 句 ， 句 有 定 字 ， 字 有 定 声 )。 词 体 之 发 生 (或 谓 “ 起 源 ") ， 是 词 学 中 最 富有 学 术 含 
量 的 命题 之 一 。 从 宋代 至 清 ， 皆 有 所 论 。20 世纪 ， 词 体 之 发 生 ， 是 词 学 中 讨论 最 多 的 
问题 ， 其 围绕 的 核心 则 是 词 体 之 “长 短 句 ”形式 与 音乐 的 关系 。 至 今 ， 代 表 性 论述 如 
下 : 

一 、“ 词 〈 体 ) 最 根本 的 发 生 原 理 ， 在 于 以 辞 配乐 。 是 诗 与 乐 在 隋唐 时 代 以 新 的 方 
式 再 度 结合 的 产物 。” 

二 、 词 所 配 的 是 隋唐 新 起 的 燕 乐 。" 燕 乐 是 在 从 北朝 开始 胡 乐 陆续 人 华 的 背景 下 产 
生 的 。 胡 乐 “能 形成 繁复 曲折 、 变 化 多 端的 曲调 ”( 言 下 之 意 ， 原 华 乐 是 不 能 形成 这 样 
的 曲调 的 )。 这 样 的 胡 乐 “给 了 华夏 音乐 发 展 带 来 强大 的 推动 力 ”， 经 胡 乐 、 华 乐 的 不 断 
融合 ,“ 形 成 了 包括 中 原 乐 、 江 南 乐 、 边 性 民族 乐 、 外 族 乐 等 多 种 因素 ， 有 歌 有 舞 ， 有 
新 有 旧 , 兼 收 并 荤 ,包罗万象 的 隋唐 燕 乐 "( 言 下 之 意 ,此 时 华夏 的 “新 "“ 旧 ”“ 中 ”、“ 外 ” 
之 乐 ， 乡 可 “形成 繁复 曲折 、 变 化 多 端的 曲调 ”了 。 姑 谓 之 日 华 乐 “ 胡 化 ”)。“ 它 拥有 
鲜明 的 时 代 特 征 ( 即 “ 胡 化 ”也 )， 适 合 广大 地 域 和 多 种 场合 ， 特 别 是 以 “ 胡 丙 里巷 之 
乐 ” 的 俗 乐 姿态 ,满足 着 日 常 娱乐 的 需要 ”"。“ 词 ( 体 )， 正 是 在 这 燕 乐 的 需求 下 产生 
的 ”。 

三 、 词 的 格律 和 具体 修辞 特征 的 形成 ， 还 与 酒令 著 矢 有关。 以 教 坊 为 代表 的 俗 乐 机 
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构 ， 以 及 以 教 坊 妓 为 代表 的 歌舞 艺人 ， 在 众多 曲调 的 创制 、 形 成 过 程 中 ， 起 了 重要 作 
用 。 

四 、 词 ( 体 ) 起 源 于 民间 。 “但 未 至 完全 成 熟 。 文 人 从 隋 代 到 初 、 盛 唐 ， 创 作 呈 偶 
发 、 散 在 的 状态 。 词 体 在 民间 兴起 后 ， 盛 唐 和 中 唐 一 些 诗 人 ， 以 其 敏感 和 热情 ， 迎 接 了 
这 一 新 生 事物 ， 开 始 了 对 新 形式 的 尝试 。” 于 是 ， 词 体 成 熟 了 。 

以 上 四 点 关于 词 体 的 发 生 说 ， 乃 是 学 界 有 关 研 究 成 果 的 概括 综合 一 一 所 谓 胡 乐 人 华 
而 成 燕 乐 而 后 词 生 等 等 ， 是 对 古今 类 似 说 法 的 保留 ， 古 有 “歌曲 变态 起 自 羌 胡 耳 ”( 明 
Ii (W) aa; 今 有 谓 “配合 词 调 的 音乐 主要 是 周 、 隋 以 来 从 西北 各 民族 传人 
的 燕 乐 ， 同 时 包含 有 魏 晋 南北 朝 以 来 流行 的 清 商 乐 。 燕 乐 …… 音 律 变 化 繁多 ， 五 七 言 诗 
体 不 容易 跟 它 配合 ， 长 短 句 的 歌词 就 应 运 而 生 ” ( 游 国 恩 等 主编 《中 国文 学 史 》)。 所 不 
同 的 只 是 绕 了 个 弯 ， 把 旧 说 胡 乐 与 词 体 的 直接 连接 ， 转 换 为 受 胡 乐 “推动 ”而 “ 胡 化 ” 
(“繁复 曲折 、 变 化 多 端 ") 的 、“ 包 罗 万 象 ”的 华夏 “ 燕 乐 ”与 词 体 的 连接 ， 并 以 “ 词 起 
源 于 民间 ”把 敦煌 歌 辞 发 现 后 学 界 将 “ 燕 乐 ” 歌 辞 与 民间 歌 辞 作为 影响 文人 词 的 两 条 线 
索 ， 以 “包罗 万 象 ”的 “ 燕 乐 ”定义 将 之 连接 在 一 起 。 

以 上 关于 词 体 的 发 生 说 ， 是 由 这 样 的 思路 展开 的 一 一 词 之 性 质 在 应 歌 ， 故 新 歌 辞 体 
必 是 应 新 乐 而 生 ; 唐 之 “新 乐 ” 乃 胡 乐 ， 故 词 体 当 应 胡 乐 而 生 ; 胡 乐 所 用 在 燕 乐 ， 故 词 
体 乃 燕 乐 之 产物 。 然 敦煌 所 存 民 间 歌 辞 事实 昭 昭 ， 故 云 词 体 起 源 于 民间 ， 为 保持 “ 逮 
辑 ” 一 致 ， 故 将 民间 音乐 亦 纳入 燕 乐 范畴 。 最 后 结论 实际 上 还 是 这 话 : 唐 代 的 音乐 产生 
了 词 体 。 为 什么 唐 代 音 乐 会 产生 词 体 ? 因为 胡 乐 人 华 改变 了 华 乐 。 这 就 是 今天 几 为 学 界 
公认 的 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 。 但 是 ， 这 看 似 面面俱到 的 词 体 发 生 说 是 有 不 少 疑 问 的 : 

其 一 ， 从 逻辑 关系 言 ， 所 谓 胡 乐 人 华 而 产 生 燕 乐 ， 此 燕 乐 首先 是 官 廷 燕 乐 ， 然 词 体 
却 起 源 于 民间 ， 为 何 宫廷 乐 人 和 文人 不 先 于 民间 创造 出 “ 词 ”? 

其 二 ， 与 此 相 联 的 问题 是 : 华 乐 之 “ 胡 化 ” ， 宫 廷 燕 乐 与 民间 音乐 熟 前 熟 后 ， 抑 或 
同时 ? 中 华 地 域 广大 ， 胡 乐 “推动 ”民乐 “ 胡 化 "， 是 怎么 “推动 ”的 ? 史实 依据 何在 ? 
传统 “ 旧 ” 乐 又 如 何 “ 胡 化 ”得 “繁复 曲折 、 变 化 多 端 ”起 来 ， 以 致 可 以 配 “ 长 短 句 ”? 

其 三 ， 历 史 的 “ 燕 乐 ”概念 名 义 为 何 ? 民间 音乐 是 否 可 纳 和 人 “ 燕 乐 ”系统 ? FE TR 
乐 ” 概 念 泛 化 为 唐 之 “时 代 音 乐 "， 云 燕 乐 与 词 体 之 关系 的 具体 指向 何在 ? 

其 四 ， 胡 乐 人 华 并 非 “ 从 北朝 起 "， 即 使 如 是 ， 当 时 为 什么 没有 产生 “ 词 "? 隋唐 以 
前 ， 华 乐 是 否 不 能 配 以 杂 言 歌 辞 ? 唐 代 “ 诗 、 乐 再 度 结 合 " ， 此 前 何 时 有 过 诗 、 乐 脱离 
之 情形 ? 有 徒 诗 之 体 ， 并 不 意味 着 “ 诗 、 乐 分 离 "， 所 谓 “ 诗 、 乐 再 度 结合 "， 此 “ 诗 ” 
何 指 、 何 义 ? 

其 五 , “繁复 曲折 、 变 化 多 端 ” 的 音乐 是 否 必须 与 “长 短 句 ” 相 配 而 难 与 齐 言 歌 辞 
相合 ? 

其 六 ,“ 依 调 填 词 ” 的 本 质 何在 ? 词 之 “格律 ”的 形成 机 制 究竟 为 何 ? 

如 此 等 等 ， 皆 须 依 据 事实 、 学 理 说 话 ， 不 能 用 想当然 尔 的 若干 推理 来 拼合 历史 。 对 
这 些 问题 ， 本 文 难以 一 一 详 加 讨论 ， 只 能 就 华 乐 、 胡 乐 、 燕 乐 与 词 体 之 关系 ， 词 体 何以 
形成 呈 一 孔 之 见 。 

先 从 华 乐 、 胡 乐 、 燕 乐 与 “ 胡 乐 人 华 ” 谈 起 。 


62 文学 遗产 -二 OO 三 年 第 六 期 


一 ” 华 乐 、 胡 乐 、 燕 乐 与 胡 乐 入 华 


华 乐 ， 仔 细 说 来 一 言 难 尽 ， 其 本 义 指 汉民 长 期 生活 之 地 域 间 由 汉民 创造 的 所 有 音 
乐 。 胡 乐 ， 主 要 指 中 国 古 代 西 域 一 带 及 北方 少数 民族 的 音乐 。 燕 乐 ， 本 意 指 宫廷 宴会 之 
乐 。 其 源 可 淹 至 上 古 周 制 。《 周 礼 》: “Bn, SA, att. BBR. RAH 
芯 。“ 旋 人， 人 掌 教 舞 散 乐 ， 舞 夷 乐 ，…… MRE, RR, ARRU” ALEX) A 
证 按 :“ 燕 乐 用 “二 南 " ， 即 乡 乐 ， 亦 即 房 中 之 乐 。 盖 乡 人 用 之 谓 之 乡 乐 ， 王 之 燕 居 用 之 
谓 之 燕 乐 ， 名 有 异 而 实 同 。 由 此 可 见 ， 华 乐 、 胡 乐 是 音乐 品类 概念 ， 其 名 义 之 别 在 
“ 体 ”; 燕 乐 乃 音乐 功能 之 概念 ， 其 名 义 之 本 在 “用 ”。 故 燕 乐 即 “ 王 之 燕 居 ”所 用 之 乐 ， 
别 无 它 解 。 历 代 正 史 所 称 燕 乐 ， 尼 此 义 。 尝 括 云 唐 代 “ 以 先王 之 乐 为 雅 乐 ， 前 世 新 声 为 
清 乐 ， 合 胡 部 者 为 实 FR) KR” (FAEK). H “BR”, PEER. SORE. 
清 乐 不 杂 胡 部 ， 而 唐 燕 乐 既 用 雅 乐 (如 破 阵 乐 )， 亦 用 清 乐 (如 法 曲 )， 同 时 亦 用 胡 乐 ， 
此 即 所 谓 “与 胡 部 相合 ” 意 ， 故 雅 乐 、 清 乐 、 燕 乐 不 是 平行 概念 ， 并 非 如 说 者 所 云 之 
“三 种 类 型 的 音乐 "。 古 人 说 话 不 那么 “逻辑 ”， 但 我 们 却 不 能 以 今天 的 “逻辑 ”误解 古 
人 之 言 。 

燕 乐 既是 用 乐 之 概 念 ， 用 乐 不 同 便 构 成 燕 乐 之 差异 ， 然 在 总 体格 局 上 ， 华 夷 之 乐 并 
举 乃 是 历代 燕 乐 之 常情 。 周 之 燕 乐 已 既 有 华 乐 (CH), PA “RR”. E RR’, 
“四 夷 之 乐 " ， 当 是 包括 了 后 世 所 谓 “ 胡 乐 ”的 。 这 就 说 到 “ 胡 乐 人 华 ”问题 了 。 

从 《 周 礼 》 中 “ 夷 乐 ”已 成 一 专门 乐 类 ， 有 专人 掌 教 看 ， 外 族 音 乐 人 华 在 先秦 即 已 
发 生 。 惜 其 详情 已 难 考 知 。 汉 代 的 “ 胡 乐 人 华 ”"”， 可 知 的 多 一 些 ， 最 典型 的 为 西汉 李 延 
年 的 “新 声 二 十 八 解 ”: 

HAR, KUSHE, EHAZE, ARA, WARE. KAZAN 

域 ， 传 其 法 于 西京 ， 惟 得 《 摩 订 锦 勒 》 一 曲 。 李 延 年 因 胡 曲 更 造 新 声 二 十 八 解 ， 乘 

与 以 为 武 乐 。 后 汉 以 给 边 将 ， 和 和 帝 时 ,万 人 将 军 得 用 之 。 魏 晋 以 来 ， 二 十 八 解 不 复 

A, AEA CRB). CBA). CHAD. CAR). 《出塞 》 CAB). Cm), 

(CHET). (RZ). CBA) tho ( CHR RE) 

( 按 : KA, HRB CEH) AEH CEE), MOR) AR, K 

絮 其 不 信 。 然 正史 所 记 ， 多 为 有 据 。 无 确切 资料 ， 不 可 轻易 否 之 。) 

此 “新 声 二 十 八 解 ”， 乃 “ 因 胡 曲 更 造 新 声 ”， 本 之 胡 乐 而 并 非 就 是 胡 乐 。 李 延 年 造 
之 人 模 吹 ， 故 汉代 的 横 吹 乐 当 有 胡 乐 成 分 ， 但 既是 “更 造 ” 的 “新 声 ”， 准 确 说 来 乃 是 
吸收 了 胡 乐 的 华 乐 ， 既 非 传 统 华 乐 ， 亦 非 完全 的 胡 乐 ， 相 对 二 者 缘 是 “新 声 ”。 

汉代 鼓吹 乐 也 有 胡 乐 成 分 。 鼓 吹 乐 ， 本 源 于 北方 边 地 游牧 民族 。《 汉 书 : 叙 传 》 云 :; 

始 皇 之 末 ， 班 过 避难 于 楼 烦 ， 致 马 牛 羊 数 千 群 。 值 汉 初 定 ， 与 民 无 禁 ， 当 孝 

KR. BGM, UME, ABARI, ERE. 

汉 乐 府 所 制 鼓 吹 乐 是 否 也 是 “更 造 新 声 "， 史 无 确 载 ， 据 “二 十 八 解 ” 情 况 推 断 ， 
似乎 也 不 会 是 胡 乐 的 原版 。 

但 不 管 怎么 说 ,汉代 的 横 吹 、 鼓 吹 乐 吸收 了 胡 乐 则 是 事实 。 可 惜 汉代 乐府 所 制 的 横 
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吹 歌词 今 无 存 ， 所 符 的 是 尚 有 后 世 歌词 可 参见 。 如 “二 十 八 解 ” 中 魏 晋 以 来 尚 “ 用 者 ” 
的 《 折 杨 柳 》。《 乐 府 诗集 》 于 《 折 杨 柳 》 解 题 云 : 
《 唐 书 " 乐 志 》 上 日 :“ 梁 乐府 有 横 欢 曲 云 :“ 上 马 不 提 鞭 ， 反 舞 杨 柳 枝 。 下 马 吹 横 

笛 ， 悉 煞 行 客 儿 。” 此 歌词 ， 元 出 北国 ， 即 鼓 角 横 吹 曲 《 折 杨 柳 枝 》 是 也 。《 宋 书 ， 

五 行 志 》 云 :“ 署 太 康 末 ， 京 洛 为 《 折 杨柳 》 之 歌 ， 其 曲 有 兵 革 辛 车 之 辞 。 

值得 注意 的 是 ， 此 “元 出 北国 ”的 “ 粱 乐府 "《 折 杨柳 》， 语 言 质朴 ， 与 汉 乐府 歌 辞 
风格 相 类 ， 其 乐 是 否 为 李 延 年 “更 造 新 声 ” 所 “ 因 ” 原 始 “ 胡 乐 ”的 民间 流传 ， 不 得 而 
知 。 但 其 歌词 文体 乃 是 齐 言 ， 即 使 是 胡 语 的 汉语 翻译 ， 亦 说 明 汉 魏 六 朝 的 “ 胡 乐 ” 歌 矢 
是 可 用 齐 言 的 。 

而 汉代 的 华 乐 歌 辞 却 有 不 少 万“ 杂 言 ”。 如 《巫山 高 》; 

Bile, BAK, HAR, BUM RRA, ER HA “R WF) 不 

Ao RE (HA NR” AF) AAR, KAR GA “RR” AS), WHE. i 

水 远 望 ， 泣 下 沾 衣 。 远 道 之 人 心思 归 ， 谓 之 何 ! (《 乐 府 诗集 》) 

此 歌 当 是 江淮 一 带 的 民歌 。 其 乐 当然 为 华 乐 。 也 就 是 说 ， 早 自 汉 代 ， 华 乐 ， 尤 其 是 
民间 音乐 ， 便 可 配 以 杂 言 歌 辞 。 至 于 上 层 之 “ 歌 许 ”， 亦 每 见 杂 言 ， 如 人 们 熟悉 的 《大 
风 歌 》、《 培 下 歌 》。 当 然 ， 这 并 不 意味 着 汉代 华 乐 比 胡 乐 “繁复 曲折 ”一 一 尽管 在 今 存 
汉 魏 南北 朝 辞 中 很 难 找到 纯粹 胡 乐 的 杂 言 歌 辞 ， 汉 末 蔡 文 姬 的 《 胡 稍 十 八 拍 》， 和 采用 的 
文体 是 典型 的 “楚歌 体 ”， 但 我 们 宁愿 相信 其 与 胡 乐 相合 是 圆 融 的 。 也 就 是 说 ， 早 自 汉 
代 ， 华 乐 、 胡 乐 均 可 以 与 齐 、 杂 言 歌 辞 相配 合 。 但 令 人 百 思 不 得 其 解 的 是 : 怎么 到 了 隋 
唐 时 期 ， 中 华 “ 传 统 的 音乐 ”就 “退化 ”成 “ 宜 于 配合 五 、 七 齐 言 诗 ” 而 难 与 杂 言 相 
合 ， 是 历史 真 的 存在 这 种 “退化 ”? 还 是 这 一 说 法 本 身 就 有 问题 ? 

汉代 以 后 至 唐 前 ， 胡 乐 人 华 可 谓 一 直 未 断 ， 限 于 篇 幅 ， 本 文 不 再 展开 。 仅 提示 四 
点 : 1. 胡 乐 人 华 是 中 国 古 代 ， 尤 其 是 中 古 时 期 音乐 文化 史上 持续 不 断 的 现象 ， 并 非 为 
唐 代 所 “特有 ”。2. 胡 乐 人 华 产生 较 大 影响 ， 主 要 在 上 层 文化 空间 中 发 生 ， 而 对 民间 音 
乐 、 尤 其 是 乡土 音乐 影响 其 微 ， 只 是 在 与 胡 域 交界 之 地 区 一 带 ， 其 民间 音乐 或 见 胡 乐 影 
响 之 痕迹 ， 其 他 地 区 ， 胡 乐 之 影 响 其 小 。3. 胡 乐 人 华 ， 丰 富 了 华 乐 的 建构 ， 但 从 未 在 
根本 上 改变 华 乐 之 性 质 ， 更 未 有 取代 华 乐 成 音乐 主流 之 事实 。4. 与 本 文 歌 辞 体 讨 论 有 
关 的 是 : 魏 晋 至 唐 前 ， 无 论 华 乐 、 胡 乐 歌 辞 ， 皆 齐 、 杂 言 并 存 而 以 齐 言 为 多 。 就 杂 言 歌 
辞 言 ， 用 华 乐 者 则 远 多 于 胡 乐 。 

综 上 所 述 ， 用 意 在 阐明 ; 隋唐 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ”说 ， 是 没有 “历史 前 提 ” 之 事实 
依据 的 。 我 们 难以 想象 : 至 隋唐 ， 胡 乐 一 下 子 “ 进 化 ”得 “繁复 曲折 、 变 化 多 端 "， 华 
乐 则 “退化 ”得 单调 刻板 ， 以 致 需要 胡 乐 来 “推动 ”之 、“ 改 变 ”之 。 隋 唐 前 胡 乐 人 华 
从 未 间断 ， 而 “传统 的 华 乐 ”和 “传统 的 胡 乐 ”都 以 配合 齐 言 歌 辞 为 主 ， 为 何 隋唐 时 期 
胡 乐 可 以 “进化 "， 华 乐 不 能 ? 我 们 为 什么 不 立足 于 华 乐 本 体 的 发 展 寻找 “ 词 体 ”产生 
的 理由 ? 
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二 、 唐 代 的 “ 胡 乐 入 华 "“ 燕 乐 " 与 曲子 词 


唐 王 室 本 关 陀 世 族 ， 关 陀 乃 汉 胡 杂居 之 地 ， 李 氏家 族 即 与 胡 人 有 姻亲 关系 。 故 人 云 
唐 代 “ 胡 风 ” 颇 盛 。 其 实 ， 此 乃 和 其 他 王朝 相 较 而 言 ， 唐 文化 为 汉文 化 是 毋庸 置疑 的 。 
然 唐 代 胡 乐 人 华 其 于 前 代 也 是 事实 。 关 于 此 ， 说 者 屡 言 的 是 “十 部 伎 "。《 旧 唐 书 :音乐 
$): 

ERANT, SARRTHA, VERY. BADR, AHL 

€, HOEMRUPL, ARPRRHG, TREERE, TERR, HH x 

H, REL RARKE, WLORA GPR, MAH, KELN, KAE 

译 供 乐 佼 ， 后 其 国王 子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。 宋 世 有 高 丽 、 百 济 傅 乐 ， 魏 平 冯 

跤 ， 亦 得 之 而 未 具 。 周 师 灭 齐 ， 二 国 献 其 乐 。 隋 文帝 于 陈 ， 得 清 乐 及 文康 礼 毕 曲 ， 

列 九 部 使 ， 百 济 全 不 预 天。 断 帝 平 林 昌国 ， 获 扶 南 工人 及 其 铬 琴 ， 天 不 可 用 ， 但 以 

天 竺 乐 转 写 其 声 ， 而 不 此 乐 部 。 西 魏 与 高 昌 通 ， 始 有 高 昌 伎 。 我 太宗 平 高 昌 ， 尽 收 

共 乐 ， 又 造 燕 乐 ， 而 去 礼 毕 曲 。 今 著 令 者 ， 惟 此 十 部 。 虽 不 著 令 ， 音 节 存 者 ， 乐 府 

KHL, AEH, LABORER. 

“十 部 伎 ”是 云 胡 乐 人 华 最 有 力 的 证 据 之 一 。 确 实 ， 从 宫 延 音乐 的 角度 视 之 ， 唐 王 
朝 用 胡 乐 有 过 历代 。 但 “十 部 佼 ”的 根本 意义 何在 ? 从 上 有 关 引 文 可 以 看 出 ， 其 意义 主 
要 是 “政治 ”的 ， 而 不 是 “艺术 ”的 。 古 代 弱 者 向 强国 献 乐 ， 是 表示 一 种 臣服 ;征服 者 
对 被 征服 者 “ 收 其 乐 "， 乃 是 表示 占有 。* 十 部 伎 ”的 主要 意义 即 在 此 。 故 “十 部 伎 ” 除 
了 铺 效 乐 ， 其 它 演出 并 不 多 。 据 《乐府 杂 录 》)， 时 梨园 教 坊 肆 习 表演 之 乐 有 雅 乐 部 、 清 
乐 部 、 鼓 吹 部 、 熊 黑 部 、 鼓 架 部 、 色 兹 部 、 胡 部 、 云 韶 乐 、 驱 俱 。 较 纯粹 的 胡 乐 有 二 部 
( 龟 兹 部、 胡 部 )， 源 于 胡 乐 而 华 化 者 一 部 (鼓吹 部 )， 用 胡 乐 较 多 者 一 部 ( 鼓 架 部 )， 故 
并 不 能 以 主要 是 仪式 性 的 “十 部 伎 ”说 明 胡 乐 盛 于 华 乐 。 此 外 ， 胡 地 乐器 在 唐 代 人 华 
(WEE. WAS) 对 华 乐 影响 亦 颇 大 ， 但 《乐府 杂 录 》 云 唐 有 “三 百般 ”乐器 ， 仍 以 
本 华 乐器 居多 ， 故 也 不 能 据 此 说 唐 代 胡 乐 盛 于 华 乐 。 因 此 ， 唐 代 胡 乐 虽 盛 于 往昔 ， 但 决 
非 盛 过 华 乐 ， 更 未 取 华 乐 而 代 之 。 宫 廷 乐 如 此 ， 民 间 乐 更 是 如 此 。 唐 文献 中 有 一 些 胡 全 
在 华表 演 的 记载 以 及 “ 胡 姬 当 坊 ” 之 类 ， 其 实 是 并 不 多 见 的 新 鲜 事 ， 惟 其 少 ， 故 文人 有 
兴趣 将 其 写 人 诗 文 ， 今 人 再 将 若干 有 关 资料 罗列 在 一 起 ， 就 使 人 觉得 胡 乐 在 唐 代 独 领 风 
骚 了 ， 历 史 其 实 并 不 然 。 

“十 部 伎 "， 唐 杜 佑 《 通 典 》 将 之 划 为 燕 乐 。 这 就 要 说 到 唐 代 的 燕 乐 了 。 

《 唐 会 要 , 燕 乐 》 云 “ 宴 百 僚 ， 奏 十 部 乐 "， 故 唐 代 宫 廷 的 仪式 性 燕 享 之 乐 主要 为 
“十 部 伎 ”。 只 不 过 并 非 每 次 菩 享 全 用 之 ， 只 是 在 极 隆重 的 宴会 上 才 演出 。 

TAH HOR” HALM, RE “ABER” RAAB WR”, 
具体 表演 什么 内 容 ， 史 无 明 载 。 其 二 是 宫 中 坐 部 伎 六 部 之 首 名 “ 燕 乐 "， 由 景 云 乐 、 庆 
善 乐 、 破 阵 乐 、 承 天 乐 四 个 部 分 组 成 ， 史 籍 云 为 “ 张 文 收 所 造 "。 这 两 种 名 义 的 燕 乐 ， 
是 以 华 乐 为 主 的 。 

宴 百 僚 时 所 奏 的 “十 部 伎 ”， 当 然 以 胡 乐 为 主 ， 但 前 文 曾 云 ， 其 功能 是 政治 性 的 ， 
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重 在 象征 意义 ， 虽 演出 不 多 ， 史 书 却 要 大 记 特 记 ， 原因 即 在 此 。 如 《 唐 会 要 》 特 记 胡 乐 
六 十 余 调 ， 其 意 盖 在 示 我 唐 “ 四 夷 咸 服 ”"， 倒 不 见得 其 在 宫 中 是 大 演 特 演 的 ， 故 此 六 十 
余 调 见于 《 教 坊 记 》 曲 名 中 的 极 少 ， 实 用 意义 其 实 并 不 大 。 至 于 “ 张 文 收 所 造 ”的 “ 燕 
乐 "， 也 是 仪式 性 的 ， 这 两 种 名 义 下 的 “ 燕 乐 "， 由 于 其 特定 的 功能 ， 和 本 文 将 要 谈 的 
“曲子 词 ” 都 是 几 无 关系 的 。 

较 之 仪式 性 燕 乐 ， 宫 廷 中 娱乐 性 宴会 一 一 如 唐 窄 令 饮 《 教 坊 记 》 所 述 的 宫 中 “内 
宴 ” 及 “上 于 天 津 桥 南 设 帐 典 ， 大 本 三 日 ”之 类 ， 其 乐 则 丰富 得 多 。 其 中 胡 乐 确 是 不 
少 ， 如 “多 杂 胡 音 ” 的 坐 立 二 部 伎 、《 痢 鼓 录 》 所 载 的 近 百 调 胡 曲 等 ， 若 单 将 此 类 资料 
排比 下 来 ， 颇 给 人 以 燕 乐 即 胡 乐 之 感 ， 故 宋 以 后 人 有 说 唐 燕 乐 者 ， 常 常 “ 以 曲调 内 容 的 
胡 乐 得 名 ”( 杨 前 浏 《 中 国 音乐 史 岗 ' 燕 乐 名 义 之 变迁 》)， 也 是 迄今 尚 有 人 引 一 二 宋 人 语 
便 说 唐 燕 乐 “以 胡 乐 为 主 ” 的 由 来 。 但 如 果 对 唐 娱乐 燕 乐 作 全 面 观 ， 其 实 并 不 然 。 前 文 
云 及 《乐府 杂 录 》 记 载 的 宫 中 诸 乐 部 : 雅 乐 部 ， 主 要 为 仪式 乐 ， 娱 乐 宴会 或 一 用 之 ， 其 
有 “ 登 歌 "， ERU PRAH’. AA, 本 是 地 道 的 华 乐 ， 玄 宗 时 诏 与 胡 部 合奏 ， 是 
力 华 、 胡 音乐 相 融 合 之 典型 。 清 乐 ， 华 乐 之 “ 前 世 新 声 ”"， 表 演 中 插 以 戏弄 ， 如 《 弄 贾 
大 猫 儿 》。 鼓 吹 ， 力 早已 华 化 的 胡 乐 ， 其 功用 有 二 ， 一 用 于 仪式 ， 如 册 礼 之 类 ;一 用 于 
ERZE, BRP AR”, on “TK”. RA, 源 于 六 朝 ， 属 雅 乐 系统 ， 娱 乐 宴 
会 极 少 用 。 鼓 架 乐 ， 本 之 吾 华 古老 的 鼓乐 ， 亦 用 羯 鼓 等 胡 器 ， 伎 人 表演 主要 是 戏弄 ， 戏 
类 既 有 引 自 胡 域 而 演 本 土 故事 的 “ 钵 头 ”， 亦 有 传统 的 优 戏 ， 如 《 踏 谣 娘 》 此 外 尚 有 跳 
丸 知 刀 等 等 杂技 百 戏 。 驱 众 ， 源 于 古老 的 中 华 “ 方 相 氏 ”之 戏 ， 由 优 人 妆 扮 神 只 ， 食 凶 
魔 。 云 韶 乐 ， 由 法 曲 衔 成 ， 其 音乐 、 舞 蹈 ， 均 地 道 华 乐 。 由 此 看 来 ， 唐 宫廷 的 娱乐 “ 燕 
R”, DIE UIRAE”. BE “EAR. WR, BEIR, BEAP. EARR, 
胡 部 的 意义 ， 一 在 其 有 胡 乐 、 胡 有 舞 ， 更 具 实 质 意义 的 是 其 部 乐器 以 胡 器 为 主 ， 所 奏 之 乐 
则 不 妨 为 华 乐 ， 如 李世民 所 造 之 《 破 阵 乐 》， 既 在 雅 乐 部 ， 亦 在 龟 兹 部 。 可 见 胡 乐 人 华 
即 为 才华 所 用 ， 而 非 胡 乐 之 旧 。 而 胡 器 所 奏 的 华 乐 ， 仍 然 是 华 乐 。 正 如 今日 二 胡 独 秦 和 
交响 乐 的 《二 泉 映 月 》 都 是 华 乐 一 样 。“ 十 部 伎 ”中 的 诸 胡 部 ， 在 宫 中 最 派 用 场 的 是 作 
为 参军 、 戏 和 弄 、 杂 机 的 音乐 伴奏 (参见 《乐府 杂 录 ' 佛 优 》)。 因 此 ， 唐 宫廷 的 娱乐 燕 乐 
是 非常 丰富 的 一 一 华 乐 、 胡 乐 共 存 ， 民 间 之 乐 、 乐 人 之 乐 兼 举 ， 既 保留 了 传统 华 乐 ， 又 
汇集 了 各 种 外 域 乐 种 ， 但 决 非 “ 以 胡 乐 为 主 ”"， 亦 无 由 云 个 中 华 乐 已 “ 胡 化 ”。 

宫廷 娱乐 燕 乐 亦 可 称 为 “ 俗 乐 "。 其 源 在 隋 文帝 将 宫廷 乐 分 为 “ 雅 ” “ 俗 ” 二 部 。 
从 功用 言 ,，“ 雅 乐 ” 指 用 于 正规 仪式 之 乐 ;“ 俗 乐 ” 谓 娱乐 之 乐 。 与 今日 云 俗 乐 为 民间 音 
乐 各 义 有 别 。 当 然 ,“ 俗 乐 ” 从 娱乐 功能 出 发 ， 吸 收 大 量 民 间 的 、 外 族 的 各 种 时 行 的 新 
老 音 乐 ， 自 在 必然 ， 从 这 个 意义 上 说 ， 时 行 音乐 乃 娱 乐 燕 乐 之 母 ， 娱 乐 燕 乐 确实 “包罗 
万 象 "， 但 并 非 就 是 “万 象 "， 二 者 并 不 能 划 等 号 ， 其 吸收 的 最 终 只 能 是 各 种 时 行 音 乐 之 
一 部 分 ， 而 不 可 能 是 全 部 。 故 本 文 下 云 之 燕 乐 ， 乃 取 其 历史 本 义 ， 指 官方 音乐 机 构 所 采 
用 的 、 用 于 娱乐 宴会 之 诸 乐 。 由 此 ， 本 文 的 主 论题 “ 词 体 的 发 生 ” 就 应 当 从 两 个 方向 加 
以 考察 一 一 从 宫廷 燕 乐 方面 考察 其 曲子 词 情况 ， 以 明 娱 乐 燕 乐 与 曲子 词 发 生 之 关系 ; 从 
时 行 音乐 方面 考察 其 曲子 词 情况 ， 以 明 时 行 音乐 与 曲子 词 的 关系 。 然 后 再 寻 绎 二 者 的 交 


66 文学 遗产 .二 OO 三 年 第 六 期 


考察 唐 曲 子 词 与 音乐 的 关系 ， 有 三 项 具体 内 容 : 一 、 今 存 民间 曲子 词 的 音乐 来 源 ; 
二 、 今 存 文 人 曲子 词 的 音乐 来 源 ; 三 、 今 知 唐 教 坊 曲 子 词 调 的 音乐 来 源 。 且 分 而 简 述 
之 。 
甲 、 敦 煌 曲子 词 调 之 音乐 来 源 
据 任 半 塘 《敦煌 歌 辞 总 编 》， 今 存 敦煌 歌词 用 调 如 下 : 
AAZ ”天 仙子 HEF MURK BAF 浣溪沙 MER MAR 内 家 
AGA WR BRT BKK BRA Ch Bee BRR Bir 
ERK IF FR BHA BAH BERK Wi SRF 山花 
ZEA tid wel] LAS KAR 春光 好 ART HET BRE 
再 相逢 ERR Koo Bat BK BRR KZE BaF 长相 
三 台 ”西江 月 RRA EMR FRR ASE KAT BHR ERR 
行路 难 五 更 转 十 二 时 百 岁 篇 WEE ABS WRF 剑 器 词 HAF 
山 僧 歌 ”五 更 转 兼 十 二 时 KRES BARS RAB (297) 
CE: 黑体 字 者 为 华 乐 ; 楷体 字 者 为 胡 乐 ; 宋体 字 者 为 暂 不 可 判别 者 。) 
以 上 所 录 曲 调 ， 歌 辞 绝 大 部 分 为 民间 作品 ， 文 体形 式 为 杂 言 。 若 干 佛 曲 曲调 未 录 。 
因 佛 曲 曲调 并 不 多 而 情况 较 复 杂 ， 且 为 另 一 歌词 系统 ， 虽 流行 中 华 ， 但 主要 在 其 自身 系 
统 中 运行 ， 对 华 乐 影响 甚 徽 ， 故 未 录 ， 只 是 将 其 中 别 有 意 味 的 华 乐曲 调 《 五 更 转 兼 十 二 
时 》 录 上 GR: 北 曲 “ 带 过 ”一 体 ， 唐 代 已 出 现 ， 此 即 明证 )。 诸 曲调 判 为 华 乐 之 依 据 ， 
乃 参照 任 半 塘 先 生 所 定 华 乐 性 质 七 类 AFX) 厘 为 六 条 原则 : 
其 一 ， 前 代 相传 之 乐 。 如 《 思 越 人 》、《 长 相思 》、《 行 路 难 》 等 ， 乃 六 朝 乐 府 曲 调 。 
其 二 ,“ 造 ” 曲 者 和 调 名 可 考 为 华人 者 。 如 《 破 阵子 》、《 倾 杯 乐 》、《 水 调 辞 》 《水 
RF). CNR). CTBT). CERF). CBA). (BR). 
R=, WAZRASRA. m CARA). CPR). GRIER). HAF). GLA 
草 》。 
其 四 ， 调 名 为 华 物 、 华 地 者 。 如 《 凤 归 云 》、《 望 江南 》、《 南 歌 子 》、《 西 江 月 》。 
其 五 ， 有 本 事 可 考 及 显然 为 华人 之 举 而 造 曲 者 。 如 《还 京 乐 》、《 回 波 乐 》 《内 家 
RF). CEE). CGEM). 
其 六 ， 可 考 为 民歌 及 显然 为 民歌 者 。 如 《人 竹 枝子 》、《 渔 歌 子 》、《 山 僧 歌 》、《 五 更 
转 》、《 十 二 时 》、《 洞 仙 歌 》( 道 曲 )。 
可 以 看 出 : 在 整个 敦煌 歌 辞 曲调 中 ， 属 华 乐 者 数量 远 过 胡 乐 。 况 其 它 难 明 音乐 来 源 
者 ， 恐 怕 大 部 分 也 还 是 华 乐 。 尤 当 注 意 者 ， 敦 煌 曲子 辞 绝 大 部 分 为 “长 短 句 ”， 我 们 没 
有 任何 理由 说 这 些 杂 言 歌词 曲调 的 音乐 都 是 “ 胡 化 ”的 ， 更 没有 理由 说 中 华 民 间 音 乐 就 
不 可 能 自行 发 展 到 “繁复 曲折 、 变 化 多 端 "， 非 要 等 到 胡 乐 来 “推动 ”一 下 才 发 生变 化 
不 可 。 再说， 在 没有 声响 资料 的 情况 下 ， 若 谓 胡 乐 有 其 异域 风味 而 引起 华人 (主要 是 上 
BAL) 的 兴趣 ， 其 说 可 通 ， 但 并 不 意味 着 胡 乐 必定 比 华 乐 (尤其 是 民间 音乐 )“ 繁 复 
曲折 、 变 化 多 端 "。 中 国 地 域 广大 ， 交 通 不 便 ， 古 代 所 有 民间 文化 均 有 稳固 性 、 传 承 性 
特点 ， 因 此 ， 胡 乐 自 胡 乐 ， 华 乐 自 华 乐 ， 局 部 有 所 交融 ， 整 体 性 质 无 变 ， 交 融 的 最 终结 
果 往 往 是 “以 华 化 胡 ”， 而 不 是 相反 。 因 此 ， 承 认 词 体 “ 起 源 于 民间 ”， 必 否定“ 胡 乐 人 
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华 而 词 生 ”， 将 民间 音乐 纳入 “ 燕 乐 ”范畴 ， 并 不 能 解决 二 说 内 在 的 根本 矛盾 。 唐 代 民 
间 曲 子 词 ， 乃 华 乐 所 自 成 ， 非 “ 胡 乐 人 华 ” 而 生成 。 唐 代 胡 乐 人 华 ， 丰 富 吾 华 音 乐 ， 其 
功 自 不 可 没 ， 故 民间 歌词 亦 闻 有 用 胡 乐 者 ， 是 乃 对 华 乐 局 部 之 “丰富 ”， 而 非 整 体 之 改 
造 。 
乙 、 唐 文人 曲子 词 用 调 及 音乐 性 质 
唐 代 文 人 歌词 用 调 百 余 。 据 上 文 所 立 之 六 项 原则 ， 可 考 及 大 致 可 判 者 大 多 为 华 乐 。 
今 将 二 者 情况 简明 如 下 : 
(一 ) 华 乐 词 调 
织锦 曲 新曲” 踏 歌词” 回 波 乐 we MET kK SS wee 
好 时 光 忆 江 南 丽人 曲 阳 关 曲 清平 调 清平 乐 RE 章 台 柳 w 
We XH AHA MR 渔 父 引 al 忆 长 安 状 江南 婉转 歌 A 
Xe PERA 还 京 乐 THRE t2 一 七 令 潇湘 神 WRK 花 非 华 
长 相思 MAE MAZ BK Me Wh IMA Seah 何 
mr MA BER RET BEL RT ZBE Mike KAT 
BR WR 河 传 荷 叶 杯 巫山 一 段 云 ” 字 字 双 REA 
CE: 黑体 字 者 为 齐 言 体 ; 楷体 字 者 为 杂 言 体 ; 宋体 字 者 为 一 调 而 有 齐 、 杂 二 
体 。 下 同 。) 
(=) 胡 乐 词 调 
BRE 三 台 酒泉 子 六 州 歌 头 FRE GH AT BIN MR 
i a RAS HA wae 
由 上 材料 ， 可 以 看 出 : 
其 一 , 今 存 唐 文 人 曲子 词 ， 音 乐 来 源 为 胡 乐 者 在 所 有 曲调 中 比例 其 小 ， 更 多 的 乃 是 
华 乐 。 尤 当 注意 者 ， 胡 乐曲 词 大 多 乃 齐 言 ， 华 乐曲 词 杂 言 者 反 多 于 胡 乐 。 
其 二 , 与 “ 燕 乐 ”直接 相关 者 并 不 如 人 想象 的 那么 多 。 除 了 虞 世 南 的 《织锦 曲 》、 
长 孙 无 尽 的 《新 曲 》 和 《回流 乐 》 等 或 可 视 为 由 “ 燕 乐 ”生成 ,一些 “ 御 制 "、“ 乐 工 进 
曲 ” 或 许 与 燕 乐 有 关 ， 相 当 一 部 分 则 与 燕 乐 无 涉 。 即 使 我 们 将 文人 曲 词 调 与 教 坊 用 调 、 
大 曲 用 调 相同 者 (SEL) 40 调 ) 一 概 视 为 从 宫廷 娱乐 燕 乐 中 来 ， 在 整个 文人 词 调 中 也 还 
不 是 多 数 ， 更 不 用 说 这 些 曲 词 大 多 乃 齐 言 ， 只 是 到 了 晚 唐 ,温庭筠 才 较 多 用 《 教 坊 记 》 
PAR HATER BS Kil, MMA BIE A RS lS PAR, MA “W 
AR”, RAAT ARS RRM EENAA EAA. (BR, WRK EO “BT 
兴 音 乐 的 总 和 ”， 作 为 唐朝时 代 音 乐 的 代称 ， 则 又 当 别 论 。 但 我 们 应 当 记 住 杨 荫 浏 先生 
的 提醒 : 注意 后 来 的 学 术 概 念 与 历史 概念 的 区 别 ， 以 免 导致 学 术 上 的 混乱 。) 
其 三 ， 唐 代 曲 子 词 齐 言 多 于 杂 言 。 齐 言 者 ， 又 称 为 声 诗 。 而 唐人 日 声 诗 ， 亦 称 
“ 曲 ”， 故 齐 言 、 杂 言 沸 是 “曲子 词 "。 因 此 ， 从 歌唱 的 角度 言 ， 判 断 是 否 为 “ 词 ”的 标 
准 并 不 在 其 是 否 为 “长 短 句 "。 事 实 上 ， 所 有 的 乐曲 对 相 和 之 歌词 都 没有 绝对 的 规定 。 
在 可 容 范 围 内 ， 一 个 乐句 所 配 歌词 的 字数 、 名 式 是 可 变 的 ， 是 为 唐 曲 调 中 一 调 而 有 两 种 
词 式 ， 万 至 齐 杂 共存 的 原因 之 一 。 因 此 ， 探 究 词 体 ， 尤 其 是 “长 短 句 ” 词 体 发 生 的 原 
因 ， 以 往 的 研究 对 音乐 在 什么 范围 内 、 什 么 环节 上 对 词 体 发 生产 生 作用 的 理解 十 分 模 
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糊 ， 颇 当 反省 。 这 一 点 ， 本 文 将 在 第 三 部 分 展开 说 明 。 这 里 要 说 的 是 ， 唐 代 曲 子 词 的 杂 
言 一 体 ， 至 中 唐 以 后 到 晚 唐 才 渐 多 。 而 此 时 距 说 者 证 明 胡 乐 盛 的 “十 部 伎 ” 人 华 时 代 已 
百 余年 ， 华 人 不 至 轴 繁 到 要 用 近 两 百年 才 开 始 摸 到 用 长 短 句 配合 胡 乐 的 奥秘 。 我 们 也 没 
有 理由 说 那些 齐 言 歌 辞 与 “繁复 曲折 、 变 化 多 端 ” 的 胡 乐 相合 必定 是 克 奢 巴巴 不 和 谐 
的 ， 因 而 必须 用 “长 短 名 ”替代 之 。 因 此 ，“ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 实在 有 些 经 不 起 推 戎 ， 
这 从 《 教 坊 记 》 所 录 曲 调 的 情况 可 以 进一步 得 到 证 明 。 

丙 、《 教 坊 记 》 所 记 曲 调 之 音乐 来 源 及 其 与 唐 宋词 调 之 关系 

《 教 坊 记 》 记 唐 教 坊 曲 调 343 名 。 此 曲调 ， 自 然 属 唐 宫廷 娱乐 燕 乐 范围 。《 教 坊 记 》 
成 书 于 开 、 天 间 ， 故 其 所 记 曲 调 缘 盛 唐 宫廷 娱乐 燕 乐 之 所 用 者 。 任 半 塘 《 教 坊 记 签订 》 
对 其 所 记 曲 调 一 一 考 辨 ， 于 其 音乐 来 源 有 如 下 说 明 : 

盛 唐 曲 名 ， 见 于 《 唐 会 要 》 者 ， 以 六 十 余 调 之 胡 歌 为 著 ; 若 见于 此 书 者 ， 则 以 

八 十 余 调 之 清 乐 为 著 。 一 一 人 彼此 之 表现 相 异 、 相 反 。 故 论 本 书 曲名 之 内 容 ， 比 较 上 

尚 可 代表 初 、 盛 唐 之 时 代 ， 及 我 汉民 族 自己 之 所 有 音乐 ， 其 义 已 详 于 编 首 郑 言 中 。 

自 隋 以 后 ， 汉 、 魏 、 六 朝 所 存 之 音乐 ， 尤 统称 日 “ 清 商 乐 "， 简 称 “ 清 乐 "， 隋 文帝 

AA “PEELE” (HRZ ORAE) A ARR” KARZH, AR F 

是 南朝 音乐 之 总 名 。 包含 吴 歌 、 西 曲 等 在 内 ， 说 不 尽 然 ， 详 下 文 。) 唐 玄 宗 变 之 ， 

略 渗 胡 音 ， 而 盛 称 “法 曲 "。 白 居 易 传 日 :“ 法 曲 虽 仪 失 雅 音 ， 盖 诸 夏 之 声 也 ， 故 历 

朝 行 下 。” 于 《新 乐府 》“ 法 曲 篇 ”又 日 “ 乃 知 法 曲 本 华 风 ”， 盖 本 其 当时 耳目 所 亲 

历 者 以 言 ， 自 属 可 信 。 效 于 下 列 曲 名 及 大 曲名 中 ， 凡 确 知 属 清 乐 范围 或 去 胡 歌 为 远 

者 ， 概 注 一 “ 清 ” 字 ， 以 资 识别 。 综 其 性 质 ， 约 有 七 类 : 一 日 隋 以 来 之 法 曲 ， 二 日 

高 宗 以 来 之 道 曲 ， 三 日 有 汉 、 魏 、 六 朝 乐府 之 渊源 者 ， 四 上 日 与 琴曲 有 渊源 者 ， 五 日 

初 唐 以 来 民间 所 制 之 曲 ， 六 担 有 中 国 风 俗 为 其 本 事 者 ， 七 日 与 中 国 特制 之 乐曲 有 关 

者 。 一 一 凡 此 之 声 ， 均 可 认为 非 当 时 外 国 乐 。 其 不 能 确 知 者 ， 概 闹 不 注 。 再 本 书 曲 

名 、 大 曲名 内 可 以 肯定 为 外 国 乐 者 ， 不 过 三 十 五 调 ， 俱 详 下 文大 曲名 之 末 。 因 凡 不 

EW FiA, RRITAR, RARE, RA, EATE, HEREA 

胡 歌 或 外 国 乐 也 ， 不 当 误 会 。 

GE: 黑体 字 部 分 为 先生 原 加 重点 号 者 。) 

由 上 说 明 ， 可 知 盛 唐 教 坊 用 于 娱乐 燕 乐 之 曲 ， 可 考 者 华 乐 倍 半 胡 乐 。 由 是 推 之 ， 暂 
不 可 判 者 恐怕 也 是 华 乐 居多 ， 因 为 演 者 、 观 者 毕竟 是 华人 。 我 们 没有 具体 理由 说 唐 娱 乐 
燕 乐 中 的 华 乐 是 “ 胡 化 ”的 ， 不 知 为 什么 说 者 仅 据 “ 胡 乐 人 华 ”现象 ， 无 任何 声响 资 
料 、 文 献 资料 ， 亦 无 视 今 日 华 乐 与 外 乐 关系 之 现状 (SORA, HEN), ERA 
古 证 古 ， 亦 不 以 今 通 古 ， 赁 空 便 说 胡 乐 “推动 ” 华 乐 “ 胡 化 "， 岂 不 荒唐 ! 

据 吴 驴 和 先生 《 唐 宋 词 通论 》 的 统计 ，《 教 坊 记 》 所 记 诸 曲 调 中 唐 五 代 文 人 用 为 词 
调 者 为 79;， 用 为 声 诗 曲调 者 39， 占 唐 五 代 文人 词 调 之 大 半 ， 由 此 可 见 教 坊 曲调 对 文人 
词 调 的 影响 。 这 当然 非常 正确 。 我 们 还 可 以 将 工作 往 细 处 做 一 下 : 查 唐 文 人 词 用 调 ( 声 
E. RERE), RET (Bii) HAA 39 调 ， 占 其 总 调 数 (101 调 ) 的 五 分 之 二 。 
其 中 ， 只 有 晚 唐 温庭筠 一 人 所 用 而 无 他 人 采用 者 便 有 11 调 ; Keb Cree), Cus 
契 》， 则 可 能 是 文人 先 采 于 民间 而 后 传人 教 坊 者 。 也 就 是 说 ， 唐 代 文人 声 诗 、 曲 子 词 之 
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用 调 来 自 教 坊 者 并 不 占 多 数 ， 且 未 被 文人 普遍 采用 。 至 五 代 ， 文 人 词 调 与 唐 教 坊 曲 调 相 
同 者 方 渐 多 〈75 调 ， 总 调 数 为 124)。 而 专家 们 都 说 词 体 的 成 熟 在 中 晚 唐 ， 因 此 ， 在 专 
家 所 云 词 体 的 “成 熟 ”时 期 ， 教 坊 曲 是 文人 词 调 的 重要 来 源 之 一 ， 但 并 非 主 源 。 如 果 将 
两 宋 文 人 词 调 的 情况 与 之 相 参 照 ， 事 情 更 明 : 据 我 的 初步 统计 ， 北 宋 文人 词 调 800 R, 
约 五 分 之 一 左右 与 唐 五 代 曲 调 有 关联 ， 其 他 词 调 主 源 何 处 ? Fl: 民间 歌曲 也 。 南 宋 文人 
词 调 亦 800 余 ， 承 北宋 文人 词 调 约 400 左右 ， 余 为 新 生 者 。 新 生词 调 主 源 何 处 ? 日 : 民 
间 歌 曲 也 。 因 此 ， 我 们 既 要 充分 肯定 教 坊 在 “ 词 ”传播 、 扩 散 中 的 重要 作用 ， 同 时 也 得 
承认 : 曲 之 渊 芍 在 民间 歌曲 ， 教 坊 曲 与 文人 曲 关系 之 意义 ， 万 在 其 为 民间 曲 与 文人 曲 之 
间 的 桥梁 之 一 。 教 坊 曲 在 晚 唐 五 代 较 多 地 扩散 到 文人 层 ， 与 晚 唐 解散 教 坊 ， 宫 廷 乐 人 流 
向 社会 相关 ， 在 酒宴 文化 兴盛 的 背景 下 ， 宫 廷 乐 妓 传 播 的 教 坊 曲 成 为 文人 “填词 ”的 主 
要 选择 之 一 ， 更 为 重要 的 是 歌 妓 与 文人 的 直接 接触 ， 使 文人 得 以 了 解 、 掌 握 歌 曲 音乐 与 
文辞 配合 的 “技术 要 领 ”， 从 而 形成 了 文人 按 曲 拍 、 乐 声 作 词 的 “ 依 调 填词 ”方式 ， 对 
晚 唐 文 人 “ 词 体 ”的 形成 起 着 重要 的 关键 作用 ， 而 “ 依 调 填词 ”方式 的 产生 和 规范 化 ， 
是 “ 词 文学 ”得 以 兴盛 的 技术 性 保证 ， 非 此 则 文人 无 法 广泛 参 预 词 的 创作 (关于 此 ， 细 
述 之 较 复杂 ， 她 不 展开 )。 但 “ 词 体 ” 的 发 生 与 “ 词 (文学 ) 的 兴盛 ”是 两 个 逻辑 起 点 
不 同 的 命题 ， 以 往 的 研究 则 似乎 将 之 弄 成 了 一 回 事 ， 故 而 将 教 坊 曲 、 进 而 将 “ 燕 乐 ” 作 
为 “ 词 体 ” 发 生 的 音乐 主 源 。 其 实 ， 前 文 已 明 ， 唐 教 坊 曲 亦 以 华 乐 为 多 ， 即 便 从 文人 词 
的 角度 ， 也 不 能 得 出 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 之 结论 。 

综 上 所 论 ， 可 归结 为 三 点 要 义 : -一 、 唐 代 流 行 的 “ 燕 乐 "， 对 胡 乐 多 有 汲取 ， 然 自 
始 至 终 仍 以 华 乐 为 主体 ， 无 论 宫 廷 还 是 民间 ， 皆 如 此 。 同 时 ， 也 没有 任何 事实 根据 证 明 
华 乐 对 胡 乐 的 汲取 导致 了 华 乐 总 体 音乐 性 质 的 “改变 ”而 “ 胡 化 "。 二 、 在 音乐 上 ,未 
见得 一 一 至 少 没有 任何 依据 证 明 一 一 胡 乐 比 华 乐 “ 繁 复 曲 折 ”。 三 、 唐 代 “ 词 调 ” 以 属 
华 乐 者 为 主体 ， 尤 以 民间 本 土 音乐 为 主 源 。 由 此 ， 我 们 必须 立足 于 华 乐 自身 探究 词 体 发 
生 、 形 成 的 原因 。 


= ” 词 体 的 形成 


考察 词 体 的 发 生 ， 有 纵 、 横 两 个 向 度 。 从 纵向 言 ， 应 从 “ 词 ”作为 “文体 ”之 一 种 
出 发 ， 对 古代 歌 辞 中 杂 言 一 脉 的 历史 线索 有 一 较 全 面 的 了 解 ， 以 明 唐 代 之 “ 词 体 ”产生 
的 历史 基础 ， 从 横向 言 ， 则 当 立 足 于 唐 代 “ 词 体 起 源 于 民间 ”的 命题 ， 从 唐 代 民 间 歌 矢 
的 音乐 与 语言 关系 上 对 “ 词 体 ” 的 发 生 作 一 切实 的 说 明 ， 而 不 能 仅仅 是 虚 晃 一 枪 。 

先 从 古代 “ 杂 言 歌 辞 传统 ”说 起 。 此 点 在 前 文中 有 所 涉及 ， 兹 再 申论 之 : 

持 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 者 的 一 个 重要 理由 ， 在 以 中 华 “ 传 统 音乐 ” 难 合 杂 言 而 宜 
以 配合 齐 言 歌 辞 。 所 以 如 此 说 ， 乃 出 于 这 样 一 种 印象 : 先 唐 至 唐 代 “ 诗 ”的 普遍 语文 形 
式 为 齐 言 。 这 当然 是 事实 ， 但 却 忽略 了 一 点 : 此 之 “ 诗 ” 乃 徒 诗 ， 虽 然 徒 诗 之 渊源 在 歌 
诗 , 但 早 自 西汉 时 ，“ 刘 向 论文 ， 诗 与 歌 别 ” ( 刘 碘 《 文 心 雕 龙 ' 乐 府 》)， 说 明 西 汉 时 
“ 歌 诗 ” 与 “ 徒 诗 ” 在 实践 中 和 观念 上 已 成 两 个 系统 ， 终 整个 古代 ， 徒 诗 以 齐 言 为 普遍 
形式 ， 歌 诗 则 未 必 。 我 的 学 生 黄 静 对 《诗经 》、《 乐 府 诗集 》 中 先 唐 历代 齐 、 杂 言 歌 诗作 
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了 一 个 简单 统计 : 


时 代 


先 唐 歌 辞 齐 、 杂 言 对 照 统计 表 


齐 言 


50% 


杂 言 所 占 比 例 


51.2% 


62.5% 


18.9% 


100% 


mae eon 59 58 1 _| 1.6% 

舞曲 歌 辞 31 19 12 38.7% 

F th aE | w 4 6 0% 

杂 曲 歌 辞 26 24 2 一 7.7% 

L 郊 庙 歌 辞 38 34 4 10.5% 

RAKE 5 3 | 2 40% 

ek the 18 9 6 33.3% 

= MAKE 57 51 6 10.5% 
z EN L oa 66 36 一 30 45.5% 4 

aha 西 曲 22 13 9 40.9% 

-一 | YH 9 T 9 / / 
Seth AR 28 23 | 5 17.9% | 

> th 13 10 3 23.1% 

E PALE 50 32 [L 18 二 36% 
郊 庙 歌 辞 64 60 4 6.3% —] 

[ 鼓吹 曲 冬 æ | 20 / Te 7 
AE 14 14 BE / / = 

m | 7 西 曲 13 — 13 / 十 7 

曲 辞 江南 弄 2 2 / / 
FARE 26 21 m 5 19.2% | 

Sher | 3 | 2 I | 33.3% 

杂 曲 歌 矢 盖 35 33 | 2 5.7% 
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续 表 
时 代 类 别 总 数 齐 言 | RA 杂 言 所 占 比 例 
郊 庙 歌 辞 29 29 | / 十 7 ] 
ES 38 7 7 T 
鼓吹 曲 辞 44 T 37 ji 7 15.9% 
横 吹 曲 矢 90 | 87 | 3 T 3.3% | 
CELE 149 | 141 | 8 | 54% 
梁 m 吴 声 | 2 2 | 7 | 7 ] 
ia 西 曲 25 25 / / | 
| 江南 并 a | 20 2 T 52.4% | 
| Set A 29 26 T 3 10.3% 
+ | | 
琴曲 歌 辞 | 27 26 3.7% 
| Fe th aE 107 96 j 11 E 10.3% 
[ 鼓吹 曲 辞 28 28 / / | 
横 吹 曲 辞 | 73 73 / / _| 
| HAKE 59 58 | 1 a 1.7% 
ee 4 4 7 ”| 
Feith WH 40 29 1 ji 27.5% 
| | | 
、 吴 声 1 f 7 7 | 
清 商 | J 
ie 西 曲 9 | 9 J / | / 
江南 弄 4 | 3 1 25% 
| eae | 58 | 56 2 [ 3.4% 
燕 射 歌 辞 22 15 l 7 | 31.8% 
i enue ”| 3 7 | 7 
| abae | 5 | sd Zo l 7 
RJE AE 49 i 49 | / / 
| meat | 26 20 上 6 T 23.1% 
北周 相 和 歌 辞 4 20 | 17 | 3 | 15% 
清 商 曲 本 3 3 / / 
(E) | 
| ARKA i 18 18 | / i] / | 


上 表 显 示 : 在 歌 诗 系 统 ， 列 代 均 齐 、 杂 言 共存 。 虽 然 杂 言 歌 辞 的 比例 渐 有 所 减 。 究 
其 因 ， 一 在 徒 诗 齐 言 体 的 成 熟 建构 对 歌 许 有 所 影响 ;二 在 文人 记录 歌 诗 时 有 以 齐 言 易 杂 
言 之 习 好 ; 其 三 ， 最 为 重要 的 是 ， 汉 末 以 后 ， 由 于 “ 采 诗 观 风 ” 制 的 消 疡 ， 文 人 对 民间 
诗歌 关注 的 热情 日 减 。 与 此 同时 , 文人 从 此 前 的 诗歌 创作 的 非 主 流转 变 为 主流 群体 ， 从 
而 导致 了 文人 对 民间 歌 辞 越 来 越 朴 于 记载 。 这 就 是 上 表 中 杂 言 歌 辞 多 为 民间 歌 辞 而 又 代 
见 其 少 的 原因 。 但 是 ， 从 幸存 唐 代 的 “敦煌 曲子 词 ”、 宋 元 明 清 的 “ 南 曲 ”、“ 北 临 “、 
“小 曲 ” 看 ， 民 间 歌 辞 中 的 杂 言 一 体 一 直 存 在 ， 且 十 分 活跃 。 南 北朝 以 后 杂 言 歌 辞 的 减 
少 ， 只 是 “文献 ”中 的 “事实 ”， 是 乃 历史 现实 中 杂 言 歌 辞 “ 露 出 水 面 ”的 冰山 一 角 。 
美国 人 福 柯 在 其 名 为 “知识 考古 学 ”的 理论 中 强调 体察 “文献 背后 的 事实 ”"， 针 对 的 即 
是 类 似 的 情形 。 再 说 ， 即 使 退 一 步 言 之 , “ 少 ” 与 “无 ”有 根本 的 不 同 ， 中 国 古代 杂 言 
歌 诗 之 传统 历代 相 延 ， 从 未 中 止 ， 断 不 容 和 否认 。 我 们 有 什么 理由 说 华 乐 宜 合 齐 言 而 不 宜 
配 以 杂 言 歌 辞 ” 有 云 唐 代 暴 子 词 杂 言 体 的 产生 ， 是 “ 诗 与 乐 的 再 度 结合 " ， 此 “ 诗 ” 指 
“ 徒 诗 ”还 是 “ 歌 诗 ”? 若 谓 前 者 ， 则 其 本 来 就 不 必 与 乐 结 合 〈(“ 选 诗人 乐 ” 则 是 另 一 回 
事 )， DRAR: 车 谓 后 者 ， 则 其 从 来 没有 与 乐 脱离 过 。 因 此 ， 从 “ 歌 诗 ” 系 统 言 ， 古 
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代 “ 诗 ”与 “ 乐 ”一 直 相 依 一 体 ， 作 为 歌 辞 的 “ 诗 "， 距 有 齐 言 ， 亦 有 杂 言 ， 也 就 是 说 ， 
中 华 有 以 杂 言 作 歌 辞 的 传统 在 ， 因 而 也 就 不 存在 胡 乐 人 华 才 使 华人 忽然 尝试 用 “长 短 
句 ” 作 歌 的 事 。 即 使 胡 乐 比 华 乐 更 适合 配 “ 长 短 句 ”， 那 也 是 既 有 的 中 华 杂 言 歌 辞 传统 
找到 了 一 个 音乐 新 伙伴 ， 而 不 是 由 胡 乐 “ 生 ” 出 了 “ 词 "。 况 且 ， 前 文 曾 明 : 唐 代 杂 言 
歌 辞 ， 华 乐 远 过 胡 乐 ， 些 前 可 见 的 汉 以 来 的 杂 言 歌 辞 ， 亦 是 华 乐 多 于 胡 乐 ， 从 这 历史 事 
实 出 发 ， 完 全 有 理由 说 : 唐 代 “ 词 体 ” 是 在 华 乐 的 牵 导 下 继承 和 发 展 了 传统 的 杂 言 歌 辞 
形式 。 我 们 为 什么 偏 要 将 “ 胡 乐 人 华 ” 作 为 词 体 发 生 的 “逻辑 ”起 点 ， 坚 持 没有 多 少 本 
体 性 事实 依据 的 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ”说 ?承认 华 乐 在 词 体 发 生 中 的 主导 地 位 ， 丝 毫 不 意 
味 着 抹 笋 胡 乐 在 唐 代 音 乐 文化 建构 中 所 起 的 作用 ， 也 不 否认 胡 乐 在 唐 代 词 体 发 生 中 所 具 
有 的 局 部 意义 (此 非 本 文 主 论题 ， 想 不 及 之 )， 但 我 们 必须 将 胡 乐 人 华 的 意义 定位 在 真 
实 的 历史 之 上 ， 不 能 将 胡 乐 对 词 体 产生 的 局 部 的 、 非 本 质 的 作用 和 意义 提升 到 “主导 ” 
位 置 。 因 此 ， 我 们 应 当 立 足 于 中 华 歌 辞 传统 、 立 足 于 华 乐 自身 探究 词 体 产生 的 缘由 。 当 
然 ， 这 里 的 “ 华 乐 "， 从 “ 词 体 起 源 于 民间 ”的 立场 出 发 ， 主 要 指 的 是 民间 歌曲 音乐 。 

在 探究 唐 民 间 歌 曲 音乐 与 词 体 发 生 的 关系 之 前 ， 必 须 首 先 说 明 : > ATR 
形成 时 ， 在 音乐 与 歌词 关系 上 ， 有 三 个 被 忽视 的 基本 学 理 : 其 一 ， 在 一 定 的 容量 内 ， 音 
乐 对 歌 辞 的 语文 形式 并 没有 强制 性 语句 形态 要 求 。 其 二 ， 无 一 定 的 前 提 、 特 定 的 对 象 ， 
仅 凭 歌 秤 的 语文 形式 ， 不 能 泛泛 而 简单 地 判别 其 音乐 形态 。 其 三 ， 古 代 民 间 歌 曲 ， 音 乐 
和 语言 的 发 展 是 同步 的 。 民 间 歌 曲 的 原生 状态 为 “ 乐 因 辞 生 ， 辞 随 乐 行 "。 

先 说 其 一 。 先 举 当 下 的 具体 例子 : BRK CREME), BAA FRKA 
我 就 来 吃 " ， 电 影 《 夺 印 》 揪 曲 《知心 话 儿 对 党 说 》 首 句 完全 用 其 乐句 ,“ 依 调 填词 ”为 
“大 河流 水 ”。 类 似 的 例子 ， 音 乐 界 的 朋友 会 举 出 无 数 。 笔 者 在 苏 北 农村 “插队 ”时 ， 用 
三 四 个 “下 淮 调 ”( 属 准 腔 系统 的 农村 土 调 ),“ 全 套 ” 出 演 《 红 灯 记 》《 沙 家 浜 》 在 下 
演 的 是 郭 建 光 。 至 于 用 民歌 小 调 宣传 “ 战 天 斗 地 ”、 计 划 生 育 等 等 ， 翻 来 覆 去 ， 只 用 两 
三 个 曲调 ， 歌 矢 则 因 用 而 编 ， 齐 、 杂 言 一 无 顾 鼠 。 类 似 的 情况 ， 插 过 队 的 朋友 见 过 无 
数 。 这 就 是 同一 个 文人 词 调 或 齐 、 杂 二 体 共 存 或 文人 词 为 齐 言 、 民 间 词 为 “长 短 句 ”的 
技术 性 原因 一 一 音乐 并 不 规定 配 辞 的 形式 ， 只 要 能 唱 ， 语 文 形式 不 限 。 此 由 音乐 的 本 性 
决定 ， 古 今 一 理 。 因 此 ， 所 谓 新 的 音乐 要 求 新 的 歌词 EX) 形式 云云 ， 其 实 是 缺乏 音 
乐 常识 的 “文人 ”的 脐 想 。 

其 二 ， 与 此 原理 相 联系 ， 从 歌 辞 的 文体 形式 反 罕 其 音乐 品质 ， 必 须 有 一 定 的 前 提 、 
特定 的 具体 对 象 和 历史 内 容 ， 不 能 一 概 而 论 和 抽象 地 仅 从 歌 辞 的 语文 形式 简单 地 反 推 其 
音乐 形态 。 还 是 先 举 两 个 现在 的 例子 ， 以 获得 直观 的 理解 。 有 一 首 歌 ， 名 《咱们 新 疆 好 
地 方 》， 上 一 点 年 纪 的 人 能 唱 的 不 会 少 。 此 曲 用 新 疆 音乐 风格 之 旋律 ， 可 以 算是 “繁复 
曲折 ”的 〈 至 于 是 否 “ 变 化 多 端 "， 不 敢 说 ， 因 为 音乐 的 “变化 多 端 ” 是 有 特定 乐理 内 
涵 的 ， 不 是 文人 想象 的 随意 的 “变化 多 端 ")， 但 其 歌 辞 为 齐 言 ， 第 一 段 是 这 样 的 : “ 咱 
们 新 绪 好 地 方 ， 天 山南 北 好 牧场 。 戈 壁 沙 滩 变 良田 ， 积 雪 溶化 灌 农庄 。” 而 另 一 首 “ 长 
短 句 ” 歌 :“ 向 前 ， 向 前 ， 向 前 ! 我 们 的 队伍 向 太阳 。 脚 踏 着 祖国 的 大 地 ， 背 负 着 人 民 
的 希望 ， 我 们 是 一 支 不 可 战胜 的 力量 ! (下 略 )” 歌 名 大 概 上 一 点 年 纪 的 人 都 熟悉 。 此 歌 
“一 字 一 声 ”， 音 乐 上 远 不 如 上 歌 “ 繁 复 曲 折 ”， 但 却 是 杂 言 。 因 此 ， 今 词 学 中 一 个 似乎 
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个 用 说 的 自明 之 理 :“ 长 短 句 ” 的 音乐 必定 比 齐 言 的 “繁复 曲折 ”, “长 短 句 ” 较 齐 言 在 
文体 上 是 一 种 “新 ”的 “进步 "， 故 必定 伴随 着 “新 ”的 “进步 ”的 音乐 ， 其 实 也 是 缺 
乏 音 乐 常识 的 “文人 ”之 见 。 即 便 胡 乐 比 华 乐 “繁复 曲折 、 变 化 多 端 "， 从 音乐 学 的 角 
度 ， 也 不 能 得 出 胡 乐 “ 宜 于 ”配合 “长 短 句 ” 的 结论 。 反 言 之 ， 中 晚 唐 前 文人 歌 辞 以 
五 、 七 齐 言 为 主 ， 只 是 对 歌 辞 文体 的 一 种 习惯 性 偏好 ， 并 不 能 由 之 得 出 其 音乐 单调 “只 
能 ” 合 齐 言 之 结论 。 唐 文人 的 “ 声 诗 " ， 音 乐 未 见得 单调 而 还 于 “长 短 句 "， 晚 唐 五 代 文 
人 长 短 句 的 增多 ， 也 不 能 毫 无 前 提 而 仅 据 之 反 推 音乐 的 进展 ， 扩 大 而 言 之 ， 仅 从 “新 ” 
的 长 短 句 歌 辞 文体 ， 是 不 能 简单 、 抽 象 地 反 推 其 必定 由 新 的 音乐 带 生 的 。 对 “ 依 调 填 
词 ” 的 文人 词 ， 尤 为 如 此 。 

其 三 ,古代 民间 歌曲 ， 音 乐 的 发 展 与 语言 的 发 展 是 同步 的 。《 尚 书 ' 阁 典 》 日 “ 诗 言 
志 ， 歌 永 言 ， 声 依 永 ， 律 和 声 ”"， 也 许 是 古代 最 早 的 具有 技术 性 指示 的 “音乐 理论 ”"， 也 
是 上 古 歌曲 音乐 与 歌 辞 语言 关系 的 说 明 ， 同 时 还 是 古代 歌曲 音乐 生成 方式 的 揭示 。 所 请 
“ 歌 永 言 ， 声 依 永 ， 律 和 声 "， 简 释 之 ， 即 “ 歌 ” 和 一 般 口 语 的 不 同 ， 在 其 是 “ 永 言 ” 
CHAA WARE”), “E” (歌曲 音乐 ) 即 是 由 “ 永 言 ”而 生成 的 ，“ 律 ” 则 是 使 
“ 声 ” 的 组 合 得 以 和 谐 的 理性 音乐 规则 。 这 条 “乐理 ”是 中 国 古 代 贯穿 始终 的 一 条 “ 声 
乐 ”核心 理论 ， 其 后 “以 字 声 行 腔 ”的 歌唱 方式 、“ 字 正 腔 圆 ” 的 歌唱 准则 ， 均 可 由 此 
找到 原始 依据 。 而 这 条 “乐理 ”的 物质 依据 ， 即 在 于 汉语 本 身 是 有 “音调 ”的 。 故 十 人 
早 就 有 “ 肆 口 而 歌 ” 的 习 好 ， 如 《论语 》 中 云 楚 狂 接 与 过 孔子 ， 歌 日 :“ 凤 分 凤 分 ， 何 
HE! 往 者 不 可 谏 ， 来 者 犹 可 追 。 已 而 已 而 ， 今 之 从 政 者 至 而 .” 即 兴 而 罗 ， 没 有 
“ 调 ” 名 ， 更 无 “格律 ”。 因 此 ,“ 歌 永 言 ”一 一 即 口语 的 音乐 化 ， 乃 是 民歌 音乐 的 基本 
生成 方式 ,大量 的 民歌 ， 最 初 就 是 在 “ 娃 口 而 歌 ” 中 产生 的 ， 历 代 文 献 不 乏 记载 。 北 宋 
Mi CORB) A: “BURR, BIR, RE, GREF Ge: 即 杂 言 “ 长 短 
句 ” 也 )， 又 间 以 优 条 荒 艳 之 文 、 间 埠 谐 隐 之 事 ， 莫 如 “ 莫 愁 '`、“ 子 夜 ”x 尚 得 论 其 次 
th.” SURAT, RRE CHS) PER RK “PAR, PEPE” 
的 “随心 令 “。 只 是 若干 民歌 唱 了 好 听 ， 词 也 好 记 ， 于 是 传唱 开 来 ， 传 的 过 程 中 有 人 为 
之 起 个 名 (通常 是 取 歌 词 中 的 词语 ， 或 所 唱 之 事物 ， 或 唱歌 者 人 名 等 )， 这 歌 就 有 了 相 
对 稳定 的 “曲调 ”和 “ 调 名 ,运气 好 的 会 被 “有 水 平 ” 的 乐 人 学 去 ， 再 传人 城市 力 至 
教 坊 ， 有 地 “被 乐 ”或 再 由 乐 工 加 以 润 饰 ， 定 一 个 上 层 音 乐 界 才 懂 的 什么 “宫调 "。 有 
好 事 之 文人 ， 将 其 歌词 记录 下 来 ， 或 以 作 诗 之 习 用 齐 言 改动 之 ， 或 尊 民 风 加 以 好 奇 以 杂 
言 实录 之 。 这 样 的 过 程 有 若干 古代 文献 资料 可 以 证 实 ， 也 还 为 今天 若干 民歌 类 似 的 经 历 
所 证 明 。 因 此 ， 原 生 的 民歌 就 是 民间 口语 的 音乐 化 。 这 “口语 ” 乃 是 “汉语 ”"， 故 其 乐 
必定 是 “ 华 乐 "， 亦 决 不 会 受 如 “ 胡 乐 ”之 类 的 它 乐 之 “ 推 动 ” 而 大 变 。 实 际 上 ， 世 界 
上 任何 民族 的 歌曲 音乐 ， 其 “音乐 特性 " ， 归 根 结 底 是 由 其 语言 的 音调 构成 决定 的 。 只 
要 是 原生 于 汉语 的 歌曲 ， 不 管 受到 怎样 音乐 文化 背景 的 影响 ， 必 仍然 为 华 乐 。 汉 语 的 音 
调 是 历史 地 发 展 的 ， 故 民歌 的 音乐 必 随 语言 之 发 展 而 发 展 ， 民 间 歌 手 “ 摇 忠 其 声 ” 的 本 
领 是 历史 地 提高 的 ， 故 民歌 的 音乐 也 在 不 断 地 提高 着 。 

“ 歌 水 言 ”的 民歌 音乐 生成 方式 ,决定 了 原生 性 民歌 必然 是 “ 乐 因 辞 生 ， 辞 随 乐 
行 ，“ 乐 ”与 “入 ” 二 者 一 体 ,不 可 分 割 ， 因 而 在 原生 民歌 中 不 存在 “ 先 ” 有 “ 乐 ”、 
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后 有 “ 词 ”的 问题 ， 与 文人 的 “ 依 调 填词 ”大 相 径 庭 。 今 说 “ 词 之 起 源 者 "， 虽 承认 
“ 词 起 源 于 民间 ”， 但 只 是 空 泛 地 虚 晃 一 枪 ， 在 具体 研究 中 实际 上 是 以 “ 依 调 填词 ”的 文 
人 词 为 对 象 ， 在 “ 先 ” 有 “ 乐 "、 后 有 “ 词 ”的 思路 中 儿 圈 子 ,“ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 、 
其 说 与 “ 词 起 源 民间 ”的 矛盾 等 ， 乃 是 这 一 思路 的 必然 产物 。 而 如 果真 正在 “ 词 起 源 民 
间 ” 的 立场 上 探究 “ 词 的 起 源 "， 则 需要 切实 研究 原生 民歌 在 乐 、 辞 共生 关系 中 “ 词 体 " 
产生 的 内 在 因素 。 

以 上 三 条 原理 对 我 们 探究 词 体 发 生 的 问题 有 至 关 重 要 的 意义 。 从 一 、 二 条 原理 出 
发， 我 们 以 前 研究 词 体 发 生 的 学 术 路 径 本 身 就 是 错误 的 一 - 词 体 发 生 的 音乐 文化 现象 ， 
当然 是 词 体 得 以 产生 的 背景 和 某 种 历史 条 件 ， 尤 其 是 “ 词 文学 ”兴盛 发 达 的 主要 缘由 ， 
但 落实 到 “ 词 体 ”发 生 形成 的 技术 性 、 物 质 性 层面 上 ， 就 不 是 音乐 文化 现象 所 能 解释 的 
了 。 寻 不 论 “ 胡 乐 信 华 ” 并 非 为 词 体 发 生 的 主要 音乐 文化 背景 ， 即 是 ， 也 不 能 简单 地 将 
之 切换 到 胡 乐 的 音乐 与 词 体 的 汉语 语文 形式 关系 上 去 ， 因 为 音乐 并 不 限制 其 歌 辞 的 语文 
形式 ， 只 要 唱 起 来 “ 字 正 腔 贺 "， 更 高 的 要 求 则 是 内 容 与 音乐 情调 相合 ， 则 什么 样 的 歌 
辞 形式 都 可 以 ， 听 起 来 都 顺 油 ， 都 “美感 。 故 今 存 唐 代 的 某 一 胡 乐 曲调 的 歌 辞 可 以 有 
齐 、 杂 二 体 ， 某 一 华 乐曲 调 的 歌 辞 也 可 以 有 齐 、 杂 二 体 。 请 去 问 任何 一 位 搞 音乐 的 有 
友 ， 有 哪 一 个 歌曲 的 乐句 “只 能 ” 填 几 个 字 ， 否 则 就 唱 不 起 来 。 试 问 : 难道 只 有 唐 代 的 
胡 乐 例外 么 ?文人 只 要 愿意 ， 完 全 可 以 一 如 继 往 地 用 五 、 七 言 款 胡 曲 ， 怎 么 唱 是 不 用 其 
操心 的 ， 歌 妓 可 以 运用 “ 偷 声 " 、“ 减 声 "、 结 合 “ 营 句 ” 等 方式 贺 圆 融融 地 唱 ， 文 人 只 
BERRE. R ER PAIR G GURE), MAUR “RINK 
形式 ”之 “ 理 "? 

第 三 条 原理 ， 是 解释 词 体 发 生 之 关键 。 词 体 究竟 怎么 发 生 的 呢 ? 如 果真 正 承 认 “ 记 
体 直 源 于 民间 ”"， 从 “ 文 ”的 角度 言 ， 是 乃 民间 语言 发 展 的 结果 ， 唐 代 “ 下 民 ” 用 他 们 
的 语言 长 长 短 短 编 秤 唱 之 的 那 种 “ 词 "， 就 是 今日 我 们 所 称 的 “ 词 体 ”， 而 从 音乐 的 角度 
言 ， 此 “ 词 体 ” 则 是 “ 歌 永 言 ”的 民间 歌曲 音乐 历史 发 展 的 结果 。 此 两 点 ， 本 是 相 联 一 
体 的 ， 核 心 则 在 民间 歌曲 音乐 的 进展 。 然 而 ， 由 于 古代 不 可 能 保留 民间 歌曲 的 声响 次 
料 ， 使 得 有 关 研 究 缺 乏 论证 的 第 一 证 据 ， 我 们 只 能 从 “ 歌 永 言 ”为 民间 歌曲 音乐 生成 的 
基本 方式 这 一 原理 出 发 ， 从 民间 歌 辞 语言 的 发 展 中 罕 测 其 音乐 的 进展 及 其 与 “ 词 体 ” 改 
生 的 关系 。 且 举 几 首 历代 杂 言 歌 辞 以 明之 ， 

七 月 (摘录) 诗经 ' 国 风 击 风 
KORN, ABER KARE, MOT, ARZA, PERR, REN 
Ho kG, ARAFAH, 


HARK RE LAK 
景 公 死 乎 不 与 理 ， 三 军 之 士 不 与 谋 。 师 平 ， 病 乎 ， 何 党 之 平 。(《 左 传 》) 
东 门 行 Ke RA RE 


HARTY, TEN, RAT, KAR. BPR KG, CHRELEAK. RAIK 
Nk, PILE RH, MRER EH, RES PHAR, LAORAK, FAM 
此 黄 口 此 。 今 非 ! 吊 ， 行 ! FEAR, ARACEAE! 
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隔 谷歌 FRAR 
LERF HE. FER, SAH. BOER! WER! (《 十 今 乐 录 》 谓 为 乐 人 
t) 
MA: REH, RABI K. 
EZREK, THERA, AMNERE. FAR, HUR. KE 
bh, AR, 
纪 辽 东 HIE 
LAMKB RA, MEERE. KARKE, JKHNURKE, TAER 
TREN, RYCK ERAAOK, RZ aE, 
凤 归 云 BRAK (敦煌 写本 ) 
ARR. Beh, KRARE, RARER. AT RUHR, REBT. 
HRS KE, AFPA, RK EM, RAE, ETER. EJER, RE 
RM. AMA EMI, HE. RERA: 一 炉 香 尽 ， 又 更 填 香 。 
女 冠 子 HB + iin BE 
REA, MERILA Rw, REPKA, PSAP M. 雪 胸 蛮 镜 
E, RAAZ AHERE, FR 
女 冠 子 前 晶 ' 韦 庄 
昨夜 夜半 ， 枕 上 分 明 梦 见 。 语 多 时 ， 依 旧 桃 花 面 ， 频 低 柳 叶 届 。 + BR 
喜 ， 仙 去 又 依依 。 觉 来 知 是 梦 ， 不 性 悲 。 
女 冠 子 A HH A 
Bra RR, FHP. HR. ARB RA RR, PEW, BE 

NR ORR AM, KEWWRS E. MEB, HEILA, ERR. 对 

AEA, SEARKK, BRIA BH. ASAE, AAA, MAK, BY 

Gi. HEREKE, HETAKHR. HARK, HMR, FRA. 

以 上 几 首 歌 辞 ， 大 致 反映 了 先秦 到 宋代 杂 言 歌 辞 语文 形式 发 展 的 脉络 。 即 使 我 们 将 
调 名 、 时 代 、 作 者 全 部 抹 掉 ， 仅 从 “语言 ”的 角度 ， 熟 悉 词 的 也 一 下 子 便 可 指出 先秦 汉 
代 歌 辞 绝 不 是 “ 词 ”。 梁 之 俗 歌 辞 距 “ 词 ” 亦 尚 远 ， 文 人 萧 纲 的 《 采 茵 曲 》 与 隋唐 的 文 
人 曲子 词 颇 相 接近 。 隋 唐 文 人 曲子 词 的 语文 气息 与 唐诗 、 宋 词 相 较 ， 实 更 接近 唐诗 ; 倒 
是 唐 民间 曲子 词 与 宋词 更 为 相近 ， 五 代词 则 介 乎 二 者 之 间 ， 显 示 出 一 种 过 湾 性 色彩 。 这 
虽然 是 一 种 极 直 观 的 感觉 但 却 是 深层 本 质 的 一 种 反映 一 一 当然 ， 作 为 学 术 研 究 ， 感 觉 
是 需要 理性 说 明 的 。 

先 要 说 明 的 一 点 ， 是 以 上 诸 歌 辞 有 “记录 ”与 “创作 ”之 区 别 。 凡 有 作者 姓名 的 歌 
辞 是 文人 有 意识 创作 的 ， 其 他 则 是 文人 对 某 种 原始 歌 辞 的 记录 。 前 者 ， 反 映 了 韵文 体 书 
面 语言 形态 的 发 展 ; 后 者 ， 则 由 之 可 宕 不 同时 代 的 口语 之 痕迹 。 二 者 相 人 参照 ， 则 可 领会 
书面 语 与 口语 交 相 影响 共 进 的 轨迹 。 显 然 ， 从 先秦 到 汉 ， 韵 文书 面 语 都 以 双 字 节 构 成 一 
语 步 ， 一 分 句 由 若干 双 字 语 步 组 成 。 如 “春日 RR, JAA 公子 同 归 ”， 其 句 构 为 双 
字 步 的 单一 重复 。 这 种 句 构 ， 在 直到 秦汉 的 书面 语 歌 辞 中 均 只 有 极 少 例外 。 然 在 有 口语 
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痕迹 的 歌 辞 中 ， 却 有 单字 节 与 双 字 节 构 成 的 奇 言语 步 ， 如 《 莱 人 和 歌 》 中 的 “ 景 公 死 乎 
不 与 理 "， 从 而 形成 双 字 单 节 语 步 与 奇 字 二 节 语 步 相 结合 的 复合 句 构 。 这 种 句 构 潜 映 的 
事实 是 :“ 永 言 ”之 的 音乐 也 是 相对 活泼 的 。《 左 传 》 裁 魏 文 候 听 先王 之 雅 乐 就 型 昏 欲 
睡 ， 听 时 行 的 俗 乐 就 兴奋 ， 由 此 可 理解 大 概 。 

歌 辞 大 量 用 复合 句 构 是 汉 乐 府 民 歌 。 无 论 齐 言 还 是 杂 言 ， 皆 如 此 。 汉 乐府 歌 辞 近 三 
之 二 为 五 字 齐 言 体 ， 汉 魏 文 人 书面 语 诗歌 的 五 字句 齐 言 形式 即 是 从 民歌 而 来 的 〈 或 有 谓 
汉 乐 府 五 字 齐 言 体 也 是 应 胡 乐 而 生 ， 荒 雇 绝 伦 ， 此 超出 本 文 范围 ， 姑 不 论 )， 当 然 也 应 
与 文人 口语 相 契 合 。 文 人 的 功绩 是 在 传统 的 书面 歌 辞 体 基 础 上 将 之 不 断 规范 化 、 统 一 
化 、 韵 律 化 ， 故 “新 体 ” 力 是 在 “ 旧 体 ”基础 上 的 渐变 , “春日 迟 迟 ”以 新 体 记 之 可 以 
是 “春日 何 迟 迟 ”;“ 殖 及 公子 同 归 ” 可 以 是 “ 殖 及 公子 归 ”。 因 此 ， 我 们 今日 所 见 汉 魏 
六 朝 乐 府 齐 言 歌 辞 ， 帮 是 文人 传统 的 歌 辞书 面 语 与 口语 相 结合 的 产物 ， 是 文人 歌 辞 书面 
语 态 的 一 次 历史 性 变革 。 究 其 本 ， 则 是 时 代 口 语 的 进展 及 以 “ 永 言 ”为 音乐 生成 基本 方 
式 的 民歌 音乐 的 进展 。 故 今日 所 见 汉 魏 六 朝 乐 府 齐 言 体 歌 辞 ， 相 当 部 分 是 文人 记录 时 对 
民间 歌 辞 语言 整合 、 规 范 的 结果 。 像 前 举 《 巫 山高 》、《 东 门 行 》 这 样 的 杂 言 乐府 歌 辞 ， 
惟 其 声 口 逼 肖 ， 极 为 生动 ， 颇 具 表 演 性 ， 故 记录 者 难能可贵 地 留 下 了 其 原始 痕迹 。 其 所 
以 “可 贵 ”"， 在 其 说 明 汉代 的 民歌 音乐 即 已 有 配合 生动 杂 言 的 能 力 和 品质 。 乐 府 齐 言 体 
的 音乐 也 绝 非 单调 雷同 。 云 先 唐 华 乐 只 能 合 以 齐 言 歌 辞 ， 是 毫 无 根据 的 。 

那么 ， 汉 魏 六 朝 的 杂 言 歌 辞 和 隋唐 的 人 们 指称 的 “ 词 ”， 其 文体 区 别 何在 ? A: 名 
构 有 变 、 词 汇 有 变 、 修 辞 有 变 。 此 三 者 ， 后 两 点 可 由 直观 会 之 ， 仔 细 说 来 很 麻烦 ， 与 音 
乐 生成 关系 不 那么 直接 ， 且 了 略 之 。 仅 说 第 一 点 。 

隋唐 杂 言 ， 分 句 语 构 并 无 变 ， 所 谓 句 构 有 变 ， 指 完 句 之 变 。 先 唐 杂 言 ， 旺 三 种 情 
形 。 其 一 是 通 篇 多 用 相同 的 齐 言 句 ， 偶 见 一 二 杂 言 句 , 《诗经 》 中 的 杂 言 多 为 如 此 。 其 
二 是 由 字数 不 同 的 齐 言 完 句 构 成 “长 短 句 ”， 如 《 采 莲 曲 》 之 “7, 7, 7。3，3。3，3。” 
(每 一 句号 为 完 句 ) 之 类 。 六 朝 文 人 杂 言 歌 辞 乃至 盛 、 中 唐 的 文人 杂 言 歌 辞 多 为 此 类 。 
其 三 是 几 无 规律 的 散 言 ， 如 《 东 门 行 》。 此 类 杂 言 歌 辞 很 少 ， 且 只 见于 民间 歌 辞 。 此 三 
类 ， 从 “语文 ”的 角度 言 ， 最 后 一 类 可 视 为 较 多 体现 了 民间 歌 矢 的 原始 样式 ， 具 有 较 明 
显 的 口语 色彩 ; 第 一 类 可 视 为 文人 记录 民间 歌 辞 时 努力 将 之 齐 言 化 而 留 下 的 痕迹 ;第 二 
类 则 体现 了 文人 在 熟悉 “ 词 ”之 前 ， 以 驾轻就熟 的 传统 齐 言 形式 与 民间 新 的 杂 言 歌 辞 形 
式 的 整合 。 

而 “ 词 ” 的 杂 言 形式 与 此 三 类 皆 不 同 ， 如 上 文 所 录 敦 煌 歌 辞 中 的 《 凤 归 云 》， 其 
“ 杂 言 ”形式 (EF) 为 : 4，4。5，4。7，4。5，4，4。 显 然 ， 其 与 前 杂 言 歌 辞 体 最 大 
的 不 同 ， 在 其 完 句 是 由 长 短 不 同 的 分 句 构 成 。 由 此 ， 其 整 篇 语音 步 节 的 “节奏 旋律 ”之 
“音乐 感 ”与 前 杂 言 歌 辞 是 大 不 相同 的 。 有 兴趣 的 同人 不 妨 取 不 同时 期 的 杂 言 歌 辞 吟 育 
其 文 ， 以 耳 领 之 ， 其 不 同 立 等 可 感 。 个 中 潜 映 的 事实 是 ， 其 音乐 较 之 前 杂 言 也 是 更 “ 繁 
复 曲 折 ” 的 。 如 此 说 ， 特 定 的 对 象 是 民间 歌曲 ， 前 提 是 歌 辞 乃 “ 主 声 不 主 文 ”的 民间 歌 
手 的 创作 ， 理 论 依据 是 吾 华 民 间 “ 歌 永 言 ”的 民歌 音乐 生成 方式 。 这 就 是 本 文 前 云 由 歌 
辞 文体 反观 其 音乐 的 “一 定 前 担 ”和 “特定 对 象 ",“ 依 调 填词 ”的 文人 歌 辞 ， 是 不 能 作 
如 是 观 的 ， 只 有 “精通 音律 ”的 文人 兼 音乐 家 如 柳 永 辈 ， 对 其 自 创 新 调 之 自制 歌词 ,我 
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们 可 以 通过 其 “ 杂 言 ”形式 大 致 领略 其 音乐 色彩 〈 如 前 所 录 柳 永 《 女 冠 子 》， 其 音乐 当 
是 经 柳 永 “改编 ”过 的 ， 故 其 词 式 与 唐 五 代 文人 词 体 大 不 相同 )。 

唐 代 民 间 “ 词 体 ” 的 这 种 句 构 ， 与 前 杂 言 歌 辞 中 无 规律 、 口 语 化 歌 辞 相 类 似 ， 其 来 
源 只 有 一 个 : 当时 民间 的 “ 活 ” 语 言 。“ 词 ” 较 诗 更 具 口 语 性 是 人 所 公认 的 ， 其 “口语 ” 
色彩 较 杂 言 歌 辞 苦 《 东 门 行 》 有 具有 时 代 的 差异 ， 似 乎 也 不 用 多 说 ， 而 任何 歌 辞 ， 都 不 可 
能 是 口语 的 原样 搬 用 ， 而 必然 是 “ 活 ” 语 言 的 某 种 提炼 。 歌 辞 的 第 一 要 义 在 “ 歌 ”， 故 
其 对 口语 提炼 的 根本 立场 不 在 “文采 ”， 而 在 “ 摇 忠 其 声 ” 之 “ 永 言 ”的 “ 羡 昕 ”。 换 言 
之 ， 这 种 “提炼 ”首先 基于 音乐 的 要 求 ， 民 间 歌 辞 ， 既 是 音乐 的 语言 化 ， 也 是 语言 的 音 
乐 化 。 因 此 ， 从 语言 的 角度 说 ， 上 述 唐 代 民 间 歌 辞 句 构 、 语 态 的 进展 ， 帮 是 民间 歌曲 音 
乐 进展 的 “语文 形式 ”( 关 于 此 ， 具 体 阐释 颇 费 篇 幅 ， 她 不 展开 )。“ 词 体 ”为 什么 在 唐 
代 产 生 呢 ? 一 言 以 蔽 之 : 唐 代 的 民间 音乐 和 语言 发 展 具备 了 “ 词 体 ” 产 生 的 条 件 ， 词 
体 ， 乃 是 唐 代 民 间 音 乐 与 语言 二 者 浑然 一 体 的 “天 成 "。 遗 憾 的 是 ， 由 于 没有 古代 民 闻 
歌曲 的 音乐 声响 资料 ， 由 于 古代 文人 重 上 层 音乐 文化 而 玖 于 对 民间 音乐 文化 的 记载 ， 由 
于 口头 文艺 转化 为 书面 形式 中 无 可 避免 的 失真 和 改易 ， 我 们 无 法 具体 、 详 细 地 描述 民间 
音乐 与 语言 相依 进展 的 历史 轨迹 ， 难 以 如 同 叙述 “ 胡 乐 人 华 ” 那 样 有 较 充 足 的 资料 而 显 
示 “ 学 问 ” 的 魅力 一 这 改 怕 也 是 学 人 多 热衷 于 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 的 原因 之 一 。 其 
X, 古代 民间 的 “天 然 创造 ”又 何止 是 “曲子 词 ”? 我 们 为 什么 要 把 这 本 来 并 不 复杂 
事情 “学 究 ” 得 愈 来 您 复杂 ? 因此 ， 词 体 “ 起 源 于 民间 ”是 一 个 正确 的 命题 ,真正 从 这 
一 命题 出 发 ， 就 没有 必要 将 研究 的 主体 和 中 心 转移 到 词 体 的 发 生 与 胡 乐 人 华 的 关系 上 
去 ， 至 于 唐 代 音 乐 文化 的 发 过 、 中 有 晚 唐 五 代 至 宋 酒宴 文化 的 兴盛 等 等 ， 乃 是 历史 提供 的 
民间 “ 词 体 ”进入 文人 层 而 成 文人 普遍 之 文学 行为 的 契机 。 

到 此 ， 便 当 说 到 文人 的 “ 词 体 ”了 。 严 格 地 说 , “ 词 体 之 发 生 ” 包 含 两 个 命题 。 其 
一 是 词 体 之 “起 源 "”， 讨 论 的 对 象 是 民间 词 ; 其 二 是 完 型 “ 词 体 ” 的 “生成 ”， 其 对 象 是 
文人 词 。 今 日 词 之 研究 者 普遍 习惯 于 将 文人 词 体 视 为 “标准 ” 词 体 ， 或 百 “ 成 熟 ” 词 
体 。 不 “标准 ”、 不 “成 熟 ” 的 乃 民间 “ 词 体 ”。 其 区 别 何 在 ? 日 : 前 者 有 格律 。 仅 从 
“文体 ”的 角度 言 ， 撤 开 “ 起 源 ” 的 问题 ， 这 种 看 法 是 可 以 成 立 的。 但 必须 注意 ; 词 之 
“格律 ”是 宋 以 后 人 根据 唐 宋 文人 词 总 结 出 来 的 ， 当 然 ， 其 前 提 是 唐 宋 文人 词 已 有 “ 格 
律 "。 但 “格律 ”在 唐 宋 文人 词 乃 应 歌 而 生 ， 在 宋 以 后 文人 则 是 “填词 ”之 学 问 ， 二 者 
性 质 大 不 相同 。 唐 元 积 《 乐 府 古 题 序 》 日 : 

(AE) 在 声音 者 ， 因 声 以 度 词 ， 审 调 以 节 唱 。 名 度 长 、 短 之 数 ， 声 韵 平 、 上 

之 差 ， 莫 不 由 之 准 度 。 而 又 别 其 在 琴瑟 者 为 操 、 引 ; ARRAS AM, E—SHk 

者 ， 总 得 谓 之 歌 、 曲 、 词 、 调 。 斯 次 由 乐 以 定 词 ， 非 选 词 以 定 乐 也 。 

所 谓 “ 采 民 氓 者 为 放 、 谣 "， 意 味 极 深 ， 一 方面 说 明 中 唐 文 人 已 有 意识 地 用 民歌 曲 
调 作词 ， 可 作为 中 唐 后 文人 “曲子 词 ” 渐 多 原因 之 一 解 ; ATE SHSM CR 
书 》 所 日 “ 唐 代 俗 乐 ， 盛 传 民 间 ” 相 参照 ， 为 本 文 云 词 体 产生 于 吾 华 民歌 之 一 证 ; 同时 
亦 是 唐 宋 曲子 词 “格律 ”产生 之 原因 的 某 种 解释 。 所 谓 “ 因 声 度 词 "， 此 “ 声 ” 万 “ 乐 
声 "， 所 谓 “ 审 调 以 节 唱 ”， 此 “ 调 ” 刀 “曲调 ” 即今 所 云 “ 乐 章 "。“ 审 调 ” 即 由 此 
调 乐句 的 长 短 、 多 少 定 “ 填 词 ”之 语句 的 “长 、 短 之 数 ”;“ 因 声 ” 乃 因 音 乐 旋律 的 抑 扬 
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走向 决定 文句 用 字 的 “ 平 、 上 之 差 "， 亦 即 李 清 照 《 词 论 》 所 说 的 “歌词 分 五 音 ， 又 分 
E, MAPA, MOM”, “RAR, GOL, MOA A TK 
R”. Woes, BRE”. “tial” 4p AEA, TE. FEER” WR 
间 歌 辞 语文 形式 之 不 同 ， 即 在 其 “篇 有 定 句 、 句 有 定 字 、 字 有 定 声 "。 此 “格律 ”之 产 
生 ， 在 晚 唐 五 代 文人 “ 依 调 填词 ”技术 上 的 逐渐 成 熟 ， 其 用 归根 结 底 在 使 文辞 “可 歌 ”。 
这 在 “精通 音律 ”的 文人 是 驾轻就熟 的 ， 故 如 柳 永 、 周 邦彦 辈 ， 可 以 一 “ 调 ” 数 “ 体 ”。 
但 精通 音律 的 文人 毕竟 少 ， 大 多 填词 者 在 文学 上 “但 预 其 事 ”， 在 音乐 上 则 “不 用 其 
心 "， 然 又 要 所 填 之 辞 可 歌 ， 最 保险 的 方法 是 取 传 唱歌 辞 的 文学 式样 “ 句 度 长 、 短 之 
数 "， 以 其 字 声 为 本 ,“ 声 前 平 、 上 之 差 ， 莫 不 由 之 准 度 "。 这 就 是 文人 普遍 介 人 “填词 ” 
后 ， 文 人 词 之 “格律 ”日 趋 统一 的 原因 。( 顺 便 一 提 : 唐 酒 令 之 “ 格 ”， 乃 一 种 游戏 。 著 
词 之 “ 格 ” 本 质 上 也 是 一 种 文字 游戏 。 其 对 词 之 格律 形成 或 有 影响 ， 然 非 主要 因素 。) 
换言之 ,“ 无 律 ” 之 民间 歌词 ， 其 “ 文 ”与 其 “ 乐 ” 力 是 直接 合 为 一 事 的 。 虽 然 民 间 歌 
手 也 “ 依 调 填词 "， 然 “ 主 声 不 主 文 “"， 以 乐 传 辞 而 无 “音韵 学 ”规定 ,， “随心 ”而 长 长 
短 短 ， 能 唱 ， 好 听 ， 即 成 。 其 “ 依 调 填 词 ”首先 和 主要 的 乃 是 “乐事 ”"， 故 不 能 且 不 必 
产生 “格律 ”， 而 文人 词 的 “格律 " ， 在 功能 上 万 “ 文 ”与 “ 乐 ”之 间 的 桥梁 ， 在 操作 上 
乃 是 “ 文 事 ” 而 非 “乐事 ”"， 对 大 多 数 文人 言 ，“ 依 声 填词 ”之 “ 声 ”， 力 音韵 学 上 的 
“ 字 声 ”， 而 不 是 “音乐 旋律 "”， 其 本 质 芒 是 词 之 “文体 ”的 规定 。 故 词 到 清 代 已 不 能 唱 ， 
但 却 可 以 “中 兴 ”。 

RA: 唐 代 至 中 唐 以 前 ， 文 人 已 普遍 习惯 于 用 五 、 七 齐 言 体 作 许 和 歌 辞 ， 中 唐 以 后 
文人 杂 言 歌 辞 渐 行 ， 乃 是 适应 新 的 歌曲 音乐 之 需要 。 这 当然 是 事实 ， 但 本 稿 前 文 已 反复 
说 明 : 此 “新 的 音乐 "， 主 体 乃 华 乐 ， 主 源 则 是 本 土 自生 的 民间 “ 俗 乐 "， 并 不 能 由 此 推 
导出 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 。 还 需要 说 明 的 是 : 文人 作 歌 辞 自 唱 者 并 不 多 ， 主 要 乃 付 予 
RRR. BH “PA” WERE “X, MA “CARAS, UREA” 
(ARR Kia (AARE), RA, MARAE “RR” Z OR”, MEL 
“ 雅 ” 词 代 以 堡 俗 的 “ 莲 舟 之 吟 ”。 个 中 意味 是 ， 唐 代 “ 盛 行 民 间 ” 的 “ 俗 乐 ”将 “新 的 
音乐 ”和 “新 的 长 短 句 ”同时 展现 给 文人 ,， 不仅 提供 了 一 种 新 的 音乐 ， 同 时 更 从 “ 文 
体 ” 上 提供 了 一 个 “ 造 文 ”的 新 形式 ， 从 而 激发 、 启 示 了 文人 用 “长 短 句 ”的 形式 “ 依 
调 填词 ” ， 导 致 了 古代 文人 韵文 体 发 展 史 上 的 又 一 次 重大 进展 : 当 唐 文 人 完成 了 五 、 七 
齐 言 “ 律 诗 ” 韵 文体 的 完美 建树 后 ， 开 始 了 对 “长 短 句 ” 竟 文体 规范 的 建构 ， 其 现实 的 
成 果 便 是 “ 律 词 "， 延 伸 性 成 果 乃 是 日 后 的 “ 律 曲 ”( 北 曲 、 南 曲 )。 这 一 行为 的 历史 支 
撑 点 之 一 ， 在 于 文人 本 有 上 古代 一 以 贯 之 的 “ 杂 言 歌 秤 统 绪 ” 在 ， 其 历史 的 意义 则 在 使 十 
代 文 人 前 文体 的 “ 齐 言 "、“ 杂 言 ” 并 列 为 两 大 平行 系统 。 将 民间 “ 词 体 ”传输 给 文人 的 
是 “ 俗 乐 "， 其 “ 体 ” 之 本 源 亦 离 不 开 “ 俗 乐 "， 然 文人 在 “ 词 体 ”建树 中 贯穿 始终 的 核 
心 却 非 音 乐 ， 而 是 由 音乐 派生 的 “格律 "。 文 人 词 体 的 发 生 完成 是 个 相 联 一 体 的 历史 过 
E, RER PR” E “ERAR, BITRA”; 其 生发 的 依托 点 为 民间 “长 短 句 ” 歌 
PK, 显示 其 “文体 ” 完 型 的 标志 则 是 “格律 ”的 统一 。 唐 代 文 人 词 “ 格 律 ” 趋 于 统一 
的 时 间 段 在 中 晚 唐 至 五 代 ， 故 后 来 词 之 研究 者 便 说 :“ 至 玄 、 肃 之 间 ， 词 体 始 定 。” 当 然 
也 对 ， 只 不 过 此 “ 词 体 ” 当 加 一 限定 ， 昌 “文人 词 体 "。 而 其 体 之 由 来 ， 乃 是 “ 采 民 总 
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者 ”也 。 

综 上 所 论 ， 词 体 的 发 生 缘 由 及 其 主干 过 程 可 以 这 样 予 以 表述 : 

从 隋唐 时 期 开始 ， 民 间 歌 曲 音乐 和 语言 的 进展 ， 使 其 歌 辞 产 生 了 不 同 于 前 代 杂 言 歌 
酬 的 “长 短 句 ”语文 样式 。 民 间 歌 曲 通过 各 种 传唱 途径 ， 将 其 新 鲜 的 音乐 和 新 型 的 歌 辞 
样式 扩散 到 市 井 、 教 坊 、 秦 楼 楚 馆 ， 逐 步 引起 文人 的 兴趣 。 中 晚 唐 五 代 迄 宋 ， 在 文人 酒 
宴 文 化 的 刺激 下 ， 越 来 越 多 的 文人 依 本 源 主 要 是 民歌 的 曲调 、 仿 效 其 新 的 文体 样式 作 歌 
辞 ， 并 以 这 种 新 的 歌 酬 文体 、 采 用 “ 依 调 填词 ”的 新 技术 ， 填 写 包 括 胡 乐 在 内 的 各 种 不 
同 品类 的 曲调 。 在 创作 过 程 中 ， 出 于 “应 歌 ” 之 需要 ， 文 人 词 在 “格律 ”上 渐 趋 规范 
化 、 统 一 化 ， 在 造 语 上 将 传统 的 歌 辞 书面 语 与 当时 的 口语 予以 整合 ， 从 而 最 终 形成 了 以 
“ 依 调 填词 ”为 普遍 方式 的 文人 化 新 韵文 体 样式 一 一 “ 词 "。 文 人 词 体 的 最 终 成 熟 在 晚 唐 
五 代 至 宋 初 。 而 民间 歌词 则 仍 按 自 己 的 运行 轨道 ， 在 民间 、 在 音乐 上 、 在 语言 上 不 断 地 
丰富 、 变 化 、 发 展 ， 逐 步 形 成 人 们 所 称 的 民间 样 态 的 “ 曲 "、“ 小 曲 ”。 
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上 世纪 60 年 代 ， 阴 法 鲁 先 生 在 其 《关于 词 的 起 源 问 题 》 中 说 过 下 列 一 段 话 : 
中 原 地 区 有 丰富 的 民间 音乐 和 音乐 遗产 。 在 这 种 情况 下 ， 如 果 说 ， 隋 唐 时 代 中 

原 地 区 的 广大 人 民 在 音乐 活动 中 ， 把 土生 土 长 的 反映 自己 生活 的 民间 音乐 和 世代 继 

承 的 传统 音乐 都 放 在 一 边 ， 而 以 西域 音乐 为 主 ， 那 是 难以 想象 的 事情 。 

这 一 看 法 是 有 依据 的 ，60 年 代 任 中 敏 先 生 在 《 教 坊 记得 订 》 中 ， 就 已 通过 对 唐 教 
坊 曲 调 、 敦 煌 歌 矢 曲调 的 考 辨 ,指出 华 乐 之 曲调 远 过 胡 乐 ， 指 出 “唐人 于 胡 乐 特 盛 之 
际 ， 绝 未 抛弃 原由 之 乐 "; 在 80 、90 年 代 出 版 的 《 唐 声 诗 》、《 敦 煌 歌 辞 总 编 》 中 ， 任 先 
生 再 三 强调 了 这 样 一 个 事实 : 古代 歌 辞 齐 言 与 杂 言 是 共存 并 进 的 “兄弟 "， 实 际 上 已 用 
羡 羡 事实 否定 了 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 。90 年 代 , 王 小 盾 兄 在 其 《 唐 代 酒 令 艺 术 》 中 ， 
指出 中 晚 唐 在 饮 宴 文 化 背景 下 “ 南 乐 北 渐 ” 之 事实 ， 指 出 中 晚 唐 五 代词 调 属 南方 华 乐 者 
占有 相当 比例 ， 是 乃 对 词 之 音乐 主 属 华 乐 更 为 深入 的 历史 学 、 文 化 学 证 明 。 遗 憾 的 是 ， 
这 些 研究 成 果 并 没有 在 近来 新 的 文学 通史 诸 著 及 有 关 词 体 发 生 的 研究 论著 中 得 到 应 有 的 
反映 。 至 今 ， 关 于 词 体 之 发 生 或 “起 源 ”的 研究 仍 时 或 有 见 ， 但 在 学 术 方式 上 有 三 点 似 
平 应 予 改进 : 

其 一 ,对 相关 问题 既 有 的 不 同学 术 见解 ,不 予 充分 讨论 , 别 其 是 非 , 只 顾 自 说 自家 言 。 

其 二 ， 以 似是而非 的 逻辑 推断 替代 事实 论证 。 云 胡 乐 、 燕 乐 与 词 体 发 生 之 关系 即 其 
例 。“ 胡 乐 生词 ”说 者 仅 举 若干 例 胡 乐 杂 言 歌 辞 为 例 ， 从 没有 对 唐 代 华 乐 、 胡 乐 歌 辞 乃至 
古代 歌 辞 的 全 面 情 况 作 一 整体 性 的 充分 梳理 ， 便 以 若干 与 词 体 发 生 缺 乏 时 间 、 空 间 联系 的 
“ 胡 乐 人 华 ” 资 料 为 前 提 ， 构 成 表面 上 合乎 “逻辑 ”的 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 说 ， 而 对 相反 
的 事实 则 视而不见 ， 半 塘 师 将 这 样 的 研究 称 之 为 “ 史 讶 ”， 其 执行 的 实际 上 是 一 条 “逻辑 ” 
宰割 “事实 ““ 事 实 ” 迁 就 “逻辑 ”的 研究 路 线 。 

其 三 ， 忽 视 针 对 不 同 的 学 术 命题 ， 确 立 相 应 的 学 理 。 如 词 体 的 发 生 研究 ， 首 先 属 于 文 
体 学 研究 ， 其 研究 的 直接 对 象 乃 词 体 本 身 及 其 与 音乐 的 关系 ， 由 之 确定 符合 学 理 的 学 术 概 
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念 、 学 术 范 畴 和 和 研究 逻辑 ， 才 可 能 进行 科学 的 研究 ， 将 其 研究 的 结果 再 与 相应 的 文化 背 
景 相 参 证 ， 才 能 最 后 得 出 正确 的 结论 。 而 我 们 的 词 体 发 生 之 研究 ， 正 是 在 其 基础 层面 上 还 
做 得 相当 不 够 。 本 文 提出 的 “ 句 构 ”"、“ 语 步 ”"、“ 语 节 ” 及 其 与 音乐 的 某 种 “ 同 构 ” 性 内 在 
联系 ， 提 出 “ 歌 永 言 ” 的 民歌 音乐 发 生 学 原理 ， 提 出 韵文 书面 语 与 口语 之 关系 ， 提 出 “ 歌 
诗 ” 与 “ 徒 诗 ” 的 两 大 系统 ， 提 出 “ 杂 言 歌 辞 传统 ”， 提 出 华 乐 与 胡 乐 关系 上 的 主导 性 及 
吸收 胡 乐 中 的 主体 性 等 等 ， 都 是 基于 上 述 考虑 ， 以 为 学 界 进一步 深入 研究 提供 参考 。 基 于 
同样 的 考虑 ， 本 文 不 得 不 首先 花 大 量 的 篇 幅 讨 论 “ 胡 乐 人 华 ” 的 问题 ， 以 明 “ 胡 乐 人 华 而 
词 生 ”说 在 其 学 术 起 点 上 便 已 误 人 歧途 。 

以 上 三 点 ， 说 之 易 ， 行 之 难 。 本 文 仅 是 一 次 初步 的 尝试 ， 所 得 所 失 ， 遵 乞 诸 同 人 赐 
BA. ARM SOE, HUE, SRE, WAR! 


刘 扬 忠 评 议 

此 文 对 传统 的 “ 硼 乐 入 华 而 词 生 ” 说 提出 质疑 运用 大 量 的 文献 资料 和 自己 所 掌握 的 
音乐 知识 ， 论 证 了 “ 胡 乐 虽 丰 富 了 中 国 音乐 ， 但 从 未 成 为 华 乐 之 主流 ”， 主 张 探 寻 词 体 的 
发 生 应 立足 于 中 华 本 土 音乐 ， 尤 其 是 民间 音乐 。 这 一 新 说 基本 上 可 以 成 立 。 但 作者 将 华 乐 
视 为 一 成 不 变 的 东西 ， 只 承认 胡 乐 的 “输入 ”而 否认 了 胡 乐 对 华 乐 的 重大 影响 和 改变 ， 钨 
略 了 自 南 北朝 以 来 胡 乐 与 中 原 地 区 民间 音乐 交汇 渗透 ， 逐 渐 形成 了 与 正统 “ 清 乐 ” 馆 然 相 
弄 的 新 华 乐 一 一 唐 宋 “ 燕 乐 ”系统 这 一 基本 事实 ， 因此 未 能 圆满 地 证 明 自己 提出 的 “ 词 体 
之 发 生 ， 乃 是 唐 代 中 华 民间 歌曲 音乐 和 语言 双双 发 展 的 水 到 渠 成 ”这 一 正确 观点 。 事 实 
上 ， 虽 然 唐 宋 燕 乐 已 经 失传 ， 但 《新 唐 书 》、《 文 献 通 考 》、《 续 通 典 》 等 书 还 保留 着 关于 唐 
宋 燕 乐 因 受 胡 乐 的 影响 而 形成 “新 靡 艳丽 ”"、“ 轻 飙 "、“ 流 荡 ” 等 特征 的 记载 。 正 是 这 些 有 
异 于 从 容 雅 缓 之 旧 乐 的 新 乐曲 呼唤 了 长 短 名 新 歌词 的 产生 。 作 者 应 该 承认 并 补充 描述 华 乐 
在 隋唐 时 代 的 新 变 ， 方 能 自圆其说 。 


沈 松 勤 评议 

词 与 音乐 的 关系 是 词 学 研究 中 的 一 个 十 分 重要 却 又 难度 极 大 的 课题 ， 而 促使 词 体 产生 
的 音乐 是 胡 乐 还 是 中 华 民间 音乐 ， 则 又 众说 纷 经 ， 先 今 尚 无 定论 。 该 文通 过 对 衣 乐 入 华 的 
历史 考察 以 及 敦煌 划 子 词 调 的 音乐 来 源 、 唐 代 文 人 曲子 词 调 及 音乐 性 质 、《 教 坊 记 》 所 记 
曲调 的 音乐 来 源 及 其 与 唐 宋 词 调 的 关系 、 齐 言 杂 言 与 音乐 的 关系 等 方面 的 分 析 与 归纳 ， 指 
出 “ 衣 乐 入 华 而 词 生 ” 一 说 不 符合 历史 事实 ， 词 体 的 形成 与 硼 乐 没有 关系 ， 而 “是 唐 代 中 
华 民间 歌曲 音乐 和 语言 双双 发 展 的 水 到 汇 成 ”进而 强调 论 词 乐 当 以 华 乐 为 主体 ,“ 必 须 立 
足 于 华 乐 自身 探究 词 体 发 生 、 形 成 的 原因 ”"。 全 文 观点 鲜明 ， 是 非 判 断 也 格外 果断 ， 在 相 
当 程度 上 推进 并 深化 了 词 与 音乐 关系 的 研究 。 不过， 敦煌 曲子 词 调 与 《 教 坊 记 》 所 记 井 
调 ， 在 数量 上 虽然 以 华 乐 居多 ， 但 毕 竞 还 有 源 于 衣 乐 者 ， 唐 代 文人 曲子 词 调 的 音乐 性 质 也 
同 祥 如 此 ， 如 何 说 明 这 一 现象 ， 尚 须 作 进 一 步 探讨 。 词 虽然 是 一 种 与 音乐 相 结合 的 音乐 广 
学 样式 ， 但 有 了 音乐 不 等 于 就 有 了 词 体 ， 乐 、 曲 、 词 三 者 有 个 渐进 之 序 ， 并 非 同时 兴起 ， 
从 音乐 上 的 曲调 到 文学 上 的 词 调 的 出 现 ， 也 需要 一 个 相互 认同 和 转换 的 过 程 。 在 这 个 过 程 
中 ， 音 乐 的 来 源 绝 非 是 单一 的 。 
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A Quantitative Analysis of the Renowned Poets in the Tang Dynasty 
Shang Yongliang & Zhang Juan 
Abstract: By way of a quantitative analysis, the text here divides the renowned Tang poets a- 
mong four grades or levels, that is, of high out - put, abundant, productive and of low out - put. 
From this analysis, one would find the allocation and function of various renowned poets. Further- 
more, it divides the renowned Tang poets among seven groups of different generations. 
Keywords: the renowned Tang poets, distribution of grades or levels, development of groups of 


different generations, a quantitative analysis 


Again on the Genesis of the Literary Genre of Ci ~ Poetry: The Relation among Chinese Mu- 
sic, Foreign Music and Ci — Poetry Li Changji 

Abstract: The classical Chinese poetry and songs were based on Chinese music, which was 
called “the music in all directions as well; their words were either equally lengthy or not, especially 
conceming the folklore, which came to be the source of literary ci - poetry. There fore, the literary 
genre of ci ~ poetry was brought about mainly by classical Chinese music and poetry. The assertion 
that ci -~ poetry came out of the introduction of foreign music is not correct. 


Keywords: Chinese music, foreign music, Chinese music for amusement, the literary genre of 


ci — poetry 


Monk Huihong and the Poetic Methods of “Changing the Bones and Altering the Fetus”: A 
Doubtful Case in the History of Classical Chinese Literary Criticism Zhou Yukai 

Abstract: The text defies the acknowledged argument that Huang Tingjian, famous poet and es- 
sayist in the Song dynasty, first proposed the poetic methods of “changing the bones and altering the 
fetus”. The author testifies through the works of Monk Huihong and the documents in the Song dy- 
nasty that the poetic methods of “changing the bones and altering the fetus” were originally named 
the method of “changing the bones” and that of “altering the fetus”, which were concluded by Monk 
Huihong in his studying various methods of versification. 

Keywords; Huang Tingjian, Monk Huihong, changing the bones, altering the fetus 


Again on the Initiator of the Poetic Method of “Changing the Bones and Altering the Fetus” : 
Discussing with Friend Zhou Yukai Mo Lifeng 
Abstract: The text here is to discuss with Zhou Yukai, who is the author of the article Monk 


